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Das Amtsblatt der Gemeinde Hausen AG

Die Regionalzeitung fiir den Bezirk Brugg
und angrenzende Gemeinden

Lindhofschulhaus in neuem Glanz

Das in zwei Etappen 1957 und 1966 erstellte Lindhofschulhaus
in Hausen hat eine umfassende Innen- und Aussensanierung

erfahren. Im Vordergrund standen energetische Massnahmen.
Die Fassaden wurden mit einer Aussenisolation gedammt, die
Fenster durch eine dreifache Isolierverglasung ersetzt und das

neue Schulhauswand kopiert. Seite 5

Ziegeldach durch eine Indach-Photovoltaikanlage abgelost.
Die 271 Solarmodule versprechen eine Leistung von

72000 kWh. Ein Sgraffito mit einer Sonnenuhr des ehemaligen
Brugger Kiinstlers Otto Kélin wurde originalgetreu auf die

BILD: HPW

DIESE WOCHE

SORGENKIND Brugg hat fur die
Sicherheit auf dem Neumarkt und
beim Bahnhofareal Sofortmass-
nahmen ergriffen. Seite 3

SPRINT Beim «Schnellsten Aar-
gauer» rannten rund 700 Kinder
um die Wette, Mujinga Kambundji
war als Gast dabei. Seite 3

SINGEN In der Region werden die
Jungvogel selbststandig. Das lasst
sich etwa bei den Neuntotern und
Teichhithnern beobachten. Seite 7

ZITAT DER WOCHE

«Animation ist nicht -~ ‘;
. N -
nur etwas fiir Kinder - e

Erwachsene sollen
ins Medium eintauchen»

Ivana Kvesic leitet das «Fantoche», das Fes-
tival fiir Animationsfilme. Seite 9
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BRUGG: Saisonstart im Kino und auf der Bihne des Odeon

Von Monty Python bis «Stiller»

Die neue Saison im Odeon ist
gepragt von thematischer
Vielfalt und speziellen Projek-
ten - zum Beispiel rund um
den 35-Millimeter-Projektor.

Filme, Tanz, Konzerte und Theater -
ab Anfang September wird das Odeon
in Brugg wieder zum kulturellen
Treffpunkt. Neben Filmen wie der
Vorpremiere von Stephan Haupts
«Stiller» nach dem Roman von Max
Frisch oder einem Monty-Python-
Abend mit drei Filmen, Theater- und
Tanzauffihrungen und Konzerten
zum Beispiel von Max Lasser oder Jaél
steht die Saison im Zeichen themen-
bezogener Projekte. So wird sich die
Veranstaltungsserie «Im Rausch» mit
Sucht befassen. Schulklassen konnen
sich wiederum mit dem guten alten
35-Millimeter-Projektor auseinander-
setzen. Seite7

Coca-Cola

Classic oder Zero

52

Konkumenzvergleich
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Riesenauswahl. Immer. Giinstig.
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Wir jubilieren. Sie profitieren.

5 Jahre

OTTO'S

Brugg

Neumarktplatz 4

Montag bis Donnerstag 09.00-18.30
Freitag 09.00—-20.00
Samstag 09.00-17.00

ottos.ch
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MOBILITAT

Neue Modelle
an der IAA

Die IAA, seit iiber 125 Jahren eine feste
Grosse in der Automobilwelt, hat sich
in den letzten Jahren stark verandert.
Wegen sinkender Attraktivitat klassi-
scher Automessen und wachsender Be-
deutung digitaler Kanale wurde die
Ausstellung 2021 von Frankfurt nach
Miinchen verlegt und zu einer Mobili-
tatsplattform umgestaltet. Statt nur
Autos stehen seither auch Fahrrader
und neue Mobilitatslésungen im Mittel-
punkt. Die Messe findet vom 9. bis
14. September in Miinchen statt und
zeigt neben Modellen der deutschen
Hersteller wie BMW, Mercedes, VW,
Audi, Porsche, Skoda oder Opel solche
von internationalen Marken. Beson-
ders im Trend liegen Elektroautos mit
800-Volt-Architektur fur schnelles La-
den und softwarebasierte Fahrzeug-
konzepte. Damit entwickelt sich die
IAA Mobility zunehmend zu einer Platt-
form, die nicht nur das Auto, sondern
Mobilitat in all ihren Facetten in den
Vordergrund riickt. Seite 12
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giiltig bis am
6. September 2025

Gutschein

bei einem
Einkauf ab 60.-
[

N

Ausgenommen Webshop, Tabakwaren und Alkohol! Pro Einkauf
1Gutschein. Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten!
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FILMTIPP

Raus aus dem
Schneckenhaus

Memoir of a Snail,
AU 2024, Fantoche-
Festival Baden/Cinu

Lang war es ruhig um Adam Elliot, der
2009 mitdem melancholischen Knet-
animationsfilm «Mary & Max» einen
Uberraschungserfolg landete. Nun ist
der charismatische Australier zurtick
mit seinem zweiten Film «Memoir of a
Snail», den er kommende Woche am
Animationsfestival Fantoche in Baden
vorstellt. Der Film erzahlt von der
schiichternen Grace Pudel, die, beglei-
tetvon ihren geliebten Schnecken, die
verschiedenen traumatischen Erfah-
rungen in ihrem Leben verarbeitet.
«Memoir of a Snail» ist ein Film tiber
den Versuch, aus dem Schneckenhaus
auszubrechen, und wie es ist, dabei zu
scheitern. Das ist herzerwarmend und
beriihrend, ja - aber definitiv kein Feel-
Good-Film: Zu tief sind die Abgriinde,
in die Elliots Figuren mit ihren Kuller-
augen blicken, zu schwer die Tragé-
dien, die Grace und ihre Liebsten heim-
suchen. Und doch ist «cMemoir of a
Snail» gerade deshalb menschlicher als
manch anderer Animationsfilm. Oder
wie der Regisseur selbst, darauf ange-
sprochen, sagt: «Ich bin liberzeugt,
dass es das Dunkle braucht, damit das
Licht mehr Gewicht
hat.»

Olivier Samter
Filmjournalist

BUCHTIPP
Bibliothek Windisch

Halbe Leben

Roman von
Susanne Gregor
Zsolnay, 2025

Gleich zu Beginn des Buchs stirbt eine
der Hauptfiguren. Klara fallt auf einer
Wanderung eine Béschung hinunter
und ist tot. Paulina, die Pflegerin ihrer
Mutter, war beim Unfall dabei. Oder war
es doch Mord? Auf knapp 200 Seiten
entfaltet die Autorin die Geschichte der
beiden Frauen von ihrem Kennenlernen
bis zu diesem schicksalhaften Tag. Klara
ist die rechte Hand des Geschéftsfiih-
rers in einem erfolgreichen Architektur-
biiro. lhre alte Mutter, ihr weniger er-
folgreicher Mann und die pubertierende
Tochter scheinen manchmal mehr
Storfaktoren in ihrem Leben als ge-
wiinschte Begleiter. Als die Slowakin
Paulinaihre Arbeit als Pflegerin in
Klaras Haushalt aufnimmt und sich um
Mutter Irene und den Rest der Familie
kiimmert, fallt eine grosse Last von
Klara ab. Aber auch Paulina hat zu
Hause ein Leben: Wahrend der zwei
Wochen, die sie in Osterreich arbeitet,
kiimmert sich ihre Schwiegermutter um
die zwei halbwiichsigen Séhne. lhr
Mann Martin hat sich vor Jahren aus der
Verantwortung gezogen und ist keine
Hilfe, sondern kritisiert nur ihr Wegsein.
Ein kurzer, aber gelungener Roman
Uiber Frauenleben und den Spagat
zwischen Familie und -

Beruf ﬁﬁ

Laura Schnellmann

Co-Leiterin der Gemeinde-
und Schulbibliothek Windisch

129153 GA

Gemeinde Habsburg

Gesamterneuerungswahlen 2026,/2029;
1. Wahlgang; stille Wahl

Die Nachmeldefrist fiir die Gesamterneuerungswahlen vom 28. September 2025
fur die Amtsperiode 2026/2029 ist am Dienstag, 26. August 2025, verstrichen.
Es wurden keine Nachnominationen eingereicht.

Das Wahlbiiro Habsburg hat nach unbenutztem Ablauf der Nachnominationsfrist
folgende Personen als in stiller Wahl gewahlt erklart:

Finanzkommission (3 Sitze)

* Allenbach Kurt, 1957, Dorfstrasse 149, 5245 Habsburg, parteilos (neu)

* Roser Werner, 1966, Oberdorfstrasse 27b, 5242 Habsburg, parteilos (bisher)
® Segura Andreas, 1972, Dorfstrasse 1, 5245 Habsburg, parteilos (neu)

Stimmenzahler (2 Sitze)
* Feuermann Rosemary, 1956, Dorfstrasse 9c, 5245 Habsburg, parteilos (neu)
* Lang René, 1963, Untere Lattenstrasse 170, 5245 Habsburg, parteilos (bisher)

Ersatz Stimmenzahler (2 Sitze)

* Kohler Roger, 1969, Untere Lattenstrasse 144, 5245 Habsburg, parteilos
(bisher)

¢ Williams Ruth, 1960, Obere Lattenstrasse 156, 5245 Habsburg, parteilos
(bisher)

Steuerkommission (3 Sitze)

e Allenbach Kurt, 1957, Dorfstrasse 149, 5245 Habsburg, parteilos (bisher)

* Sperdin Edgar, 1961, August-Rinikerstrasse 173, 5245 Habsburg, parteilos
(bisher)

e Stalder Mirjam, 1965, Mittleres Zelgli 107, 5245 Habsburg, parteilos (bisher)

Ersatzmitglied Steuerkommission (1 Sitz)
® Feuermann Rosemary, 1956, Dorfstrasse 9c, 5245 Habsburg, parteilos (bisher)

Wahlbeschwerden gegen Unregelmassigkeiten bei der Vorbereitung oder Durchfiih-
rung der Wahl sind innert 3 Tagen seit der Entdeckung des Beschwerdegrundes,
spatestens aber am dritten Tag nach der Veroffentlichung des Ergebnisses, an den
Regierungsrat des Kantons Aargau, Regierungsgebaude, 5001 Aarau, einzureichen.

Wabhlbiiro Habsburg
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bruoo 1. Bauherrschaft: |
I
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Bauvorhaben: 2025-0027, Fensterersatz,

Schulthess-Allee 17, 5200 Brugg, Parz. 550

2. Bauherrschaft: IBB Energie AG, Gaswekstrasse 5,
5200 Brugg

Bauvorhaben: BG 2025-0071, Innenumbau Werkstatt-
gebaude mit Bliros, Aegertenstrasse 11a,
5200 Brugg, Parz. 4556

Planauflage: Die Unterlagen liegen vom 29. August 2025 bis zum 29. September
2025 auf der Abteilung Planung und Bau in Brugg zur Einsichtnahme o6ffentlich auf.

Einwendungen: Sind dem Stadtrat Brugg mit Antrag und Begriindung einzureichen
bis zum 29. September 2025.

Abteilung Planung und Bau, Brugg

129147 GA

Bauherrschaft:

wY LUphg

Projektverfasser:

Bauprojekt: Umnutzungsgesuch fiir Therapieraum —
nachtragliches Baugesuch, Parzelle Nr. 1064,
Breitenstrasse 40, 5242 Lupfig

Bemerkung: Keine Profilierung

Die Plane liegen vom 29. August bis 29. September 2025 auf der Bauverwaltung
Eigenamt zur Einsichtnahme &ffentlich auf. Einwendungen gegen das Bauvorhaben
sind wahrend der Auflagefrist mit einem Antrag und dessen Begrindung dem Ge-
meinderat einzureichen.

Lupfig, 25. August 2025 Der Gemeinderat
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~ WINDISCH

Suchtmittelfreie Zonen (Alkoholverbot)

1. Der Gemeinderat beschliesst folgende suchtmittelfreie Zone (Alkoholverbot)
beim Campusplatz (hellblau):

A
v /
7 fl

2. Die suchtmittelfreie Zone gilt far die Zeit vom 22. August 2025, 12.00 Uhr, bis
zum 31. Oktober 2025, 12.00 Uhr.

w

. Die Zone wird mittels Plakaten und Anschlagen signalisiert.

4. Vom Verbot ausgenommen sind:
a. Innenbereich und bewilligte Aussenbereiche der offiziellen, eingetragenen
Gastrobetriebe
b. Offizielle, eingetragene Verkaufsgeschafte mit Méglichkeit flir die Konsuma-
tion vor Ort (innen)
c. Kurzfristig polizeilich bewilligte Veranstaltungen/Anlasse (Apéro, Markte)

5. Die suchtmittelfreie Zone ist amtlich zu publizieren.

6. Gegen diesen Beschluss kann innert 30 Tagen seit Publikation beim Regierungs-
rat des Kantons Aargau, Regierungsgebaude, 5001 Aarau, Beschwerde erhoben
werden. Einer allfalligen Beschwerde wird die aufschiebende Wirkung entzogen.

129148 GA
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Baugesuch

Gesuchsteller:
I
Projektverfasserin:

Bauvorhaben:
Standort:

Baugesuch Nr. 1407, Umbau Einfamilienhaus
Obere Parkstrasse 4, Parzelle 1704

Das Baugesuch liegt in der Zeit vom 1. September 2025 bis zum 1. Oktober
2025 wahrend der Schalteréffnungszeiten bei der Gemeindekanzlei 6ffentlich
auf. Allfallige Einwendungen sind wahrend der Auflagefrist schriftlich und begriin-

Freiwilligenarbeit beim Roten Kreuz?
Rufen Sie jetzt an.
Telefon 062 835 70 40

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Aargau

5212 Hausen AG, 28. August 2025

det (im Doppel) dem Gemeinderat, 5212 Hausen AG, einzureichen.

GEMEINDE HAUSEN AG
Abteilung Bau und Planung

Mitteilungen
aus der Gemeinde

Spartageskarten bei der Gemeinde -
Anderung

Reisende konnen seit letztem Jahr
personalisierte Spartageskarten fir
die Nutzung der offentlichen Ver-
kehrsmittel bei der Gemeindekanzlei
Hausen AG beziehen. Es ist eine phy-
sische Vorsprache notwendig, und pro
Reiseperson ist ein Ausweisdokument
(Foto oder Kopie geniigt) vorzuzeigen.
Ab Montag, 1. September, wird pro
ausgedruckter Spartageskarte eine
Gebiithr von 1 Franken erhoben. Rei-
sende konnen weiterhin kostenlos
eine Zustellung per E-Mail wiinschen.
Wir danken fir Ihr Verstandnis.

Versand der Abstimmungs-
unterlagen

In den nachsten Tagen werden den
Stimmberechtigten die Abstimmungs-
unterlagen fir zwei eidgenossische
Volksabstimmungen und die kommu-
nalen Gesamterneuerungswahlen am
Sonntag, 28. September, zugestellt.
Sollte das Couvert nicht angekommen
oder der Inhalt unvollstdndig sein, bit-
ten wir Sie, sich so rasch wie moglich
mit der Gemeindekanzlei (056 461 70
40) in Verbindung zu setzen.

Nachste unentgeltliche Rechts-
auskiinfte am Mittwoch, 3. und

17. September

Der Aargauische Anwaltsverband
fuhrt fiir den Bezirk Brugg jeweils am

ersten und am dritten Mittwoch jeden
Monats von 17.30 bis 18.30 Uhrim Ge-
meindehaus Windisch, Dohlenzelg-
strasse 6, im 5. Stock eine unentgelt-
liche Rechtsauskunft durch. Die Aus-
kiinfte beziehen sich auf das ganze
Rechtsgebiet.

Rechtssuchende erhalten bei den
Rechtsauskunftsstellen eine 15-minii-
tige Orientierungshilfe. In kurzen
personlichen Gesprachen geben IThnen
Anwiéltinnen und Anwalte des Aar-
gauischen Anwaltsverbands erste
Auskiinfte zu IThren Rechtsfragen und
zeigen Thnen Wege fiir das weitere
Vorgehen auf. Eine Terminreservation
ist nicht maoglich.

Adventsfenster 2025: Mitmachen
und Freude schenken

Auch in diesem Jahr sollen in unserem
Dorf 24 schon beleuchtete Advents-
fenster erstrahlen. Wer macht mit? Ab
dem 4. September finden Sie im
«Hausen aktuell» alle wichtigen Infor-
mationen zur Anmeldung. Zusatzlich
liegen Anmeldeflyer an verschiedenen
Orten in Hausen AG zur Abholung be-
reit. Das Adventsfensterteam freut
sich auf zahlreiche kreative Beitrage,
die Licht und Freude in die Advents-
zeit bringen werden.
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BRUGG: Sofortmassnahmen zur 6ffentlichen Sicherheit

Alkoholverbot und mehr Prasenz

Die Regierung hat Sofort-
massnahmen ergriffen, die
rund um den Bahnhof und den
Neumarktplatz fiir mehr
Sicherheit sorgen sollen.

MARKO LEHTINEN

Von verschiedener Seite bezichtigte
man in den Stadtrat in jungster Zeit
der Untatigkeit und des Schweigens,
nachdem sich im Friithling und Som-
mer mehrere Vorfalle mit Auseinan-
dersetzungen und Schiessereien er-
eignet hatten und die Sicherheitslage
rund um den Neumarktplatz in der
Wahrnehmung der Offentlichkeit aus
dem Ruder zu geraten schien. Nun
informierten die Stadtprasidentin
Barbara Horlacher und Stadtrat Reto
Wettstein iber ein neues Massnah-
menpaket zur offentlichen Sicherheit
in der Stadt.

«Die Situation bezuglich der Si-
cherheit in Brugg ist komplex und be-
reitet auch dem Stadtrat Sorgen»,
sagte die Stadtprasidentin. «Die An-
sammlungen und die Vermischung
von Personengruppen, die Alkohol
und illegale Substanzen konsumieren,
haben beim Neumarkt zugenommen,
ebenso die Einsatze der Polizei im
Zusammenhang mit Gewalt im offent-
lichen Raum.»

Kein Bier bis Ende Oktober

Das Paket, das in Absprache mit dem
Gemeinderat von Windisch erstellt
wurde, besteht im Sicherheitsbereich
aus vier Sofortmassnahmen. Im Zen-
trum steht ein temporares Alkoholver-
bot im betroffenen Gebiet. Es umfasst

=f8 /
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Plakate weisen in der suchtmittelfreien Zone auf das temporare Verbot hi

den Neumarktplatz, den Bahnhof Stud
und den Campusplatz und gilt bis zum
31. Oktober.

Der Stadtrat sei zuversichtlich,
dass die weiteren Massnahmen da-
nach greifen wurden, sagte Horla-
cher. Auch die saisonale Schwankung
durfte die Situation im Winter, wenn
die Massnahme wieder aufgehoben
werde, schliesslich entscharfen. «Die
Moglichkeit zur Verlangerung des
Verbots besteht aber», betonte die
Stadtprasidentin.

ALKOHOLVERBOT

—
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In der suchtmittelfreien Zone wird
mit Plakaten auf das Alkoholverbot
hingewiesen, bei Zuwiderhandlung
droht eine Busse von 50 Franken. Vom
Verbot ausgenommen sind die bewil-
ligten Gastrobetriebe und Verkaufs-
stellen mit Moglichkeiten zum Kon-
sum vor Ort sowie kurzzeitig von der
Polizei bewilligte Anlasse wie Apéros
oder Markte.

Als zweite Sofortmassnahme wird
am Neumarkt 2 neu eine Aussenstelle
der Regionalpolizei eingerichtet.

Zwei Mitarbeitende der Polizei wer-
den ihren Arbeitsplatz an dieser Ad-
resse haben und so auf dem Neu-
marktplatz Prasenz markieren. «Sie
sind sehr nah am Geschehen und kon-
nen sehr schnell eingreifen, wenn et-
was passiert», erklarte Barbara Hor-
lacher. «Die Interventionszeit ist re-
duziert.»

Des Weiteren sollen die Patrouillen
und Kontrollen der Kantonspolizei vor
Ort intensiviert werden. Unterstiit-
zung wird es dabei von den Regional-
polizeien Baden, Zurzibiet, Oberes
Fricktal und Lenzburg geben. Und als
vierte Massnahme ist die «Weiterfiih-
rung eines konsequenten Durchgrei-
fens» vorgesehen.

Gassenkiiche mit Konsumraum
Barbara Horlacher gab sich an der
Medienkonferenz uiberzeugt, dass die
neuen Massnahmen notwendig und
auch angemessen sind. Mit Repres-
sion allein konne man der Situation
aber nicht gerecht werden. Deshalb
brauche es zusatzlich schadensmin-
dernde Angebote im Suchtbereich.
Diese seien fiir eine dauerhafte Ent-
lastung der Situation rund um den
Bahnhof dringend notwendig.

Reto Wettstein erlduterte die
Stossrichtung. So sei eine Arbeits-
gruppe zur Sicherheit am Bahnhof ge-
griundet worden, eine Bedarfsanalyse
fur Angebote der Schadensminderung
werde erstellt. Dazu wird es ein Pilot-
projekt zur aufsuchenden Sozialarbeit
geben und ein Konzept zur Schaffung
einer Gassenkiiche mit Konsumraum.
«Wir sind bereits auf der Suche nach
einem geeigneten Ort», sagte Reto
Wettstein. Die Einzelheiten mussten
noch geklart werden.

BRUGG: Der schnellste Aargauer 2025

700 Kinder und ein Athletikstar

Zahlreiche Kinder rannten im
Stadion Au um den Titel «Der
schnellste Aargauer» - mit
Leichtathletikstar Mujinga
Kambundji als Gast.

ISABEL STEINER PETERHANS

Am vergangenen Samstag verwan-
delte sich das Stadion Au in eine
grosse Leichtathletikbiihne. Beim tra-
ditionellen Wettkampf sprinteten Kin-
der im Alter von 7 bis 15 Jahren um
den Titel «Die schnellste Aargauerin»
oder «Der schnellste Aargauer» ihres
Jahrgangs. Fur die alteren Jahrgéange
ging es zusatzlich um begehrte Start-
platze beim Schweizer Final des Vi-
sana-Sprints.

Schon vor dem eigentlichen Start
um 10 Uhr fullte sich die Anlage mit
Sportlerinnen und Sportlern, Eltern,
Betreuern und Fans. Zahlreiche Ver-
eine waren mit ihren Nachwuchs-
athletinnen und -athleten angereist.
Doch auch viele Kinder, die sonst
nicht regelmassig in einem Club trai-
nieren, stellten sich an die Startlinie.
Damit blieb der Anlass seinem Cha-
rakter treu: Breitensport und Talent-
forderung sollen Hand in Hand gehen.

Die Stimmung im Stadion war aus-
gelassen. Jeder Lauf wurde mit lautem
Anfeuern begleitet, die Zieleinlaufe
mit Applaus gefeiert. Und fir die Kin-
der bedeutete der Wettkampf weit
mehr als ein Rennen - er war ein gros-
ses Erlebnis, ein Kraftemessen mit
Gleichaltrigen und ein unvergessli-
cher Sommertag.

Mujinga Kambundji als Stargast
Ein Hohepunkt war der Besuch von
Mujinga Kambundji, der schnellsten
Frau der Schweiz tuber 100 und

Man musste lang anstehen, um die Athletin Mujinga Kambundji personlich ken-
nenzulernen und ein Autogramm zu erhalten. Die Profisportlerin nahm sich viel

Zeit

200 Meter. Zwischen 13.30 und 16 Uhr
war die mehrfache EM- und WM-
Medaillengewinnerin im Stadion pra-
sent. Geduldig erfullte sie zahlreiche
Autogrammwinsche, stand fur Sel-
fies zur Verfigung und nahm sich Zeit
fur Gesprache mit den jungen Athle-
tinnen und Athleten.

Besonders gross war die Freude
bei den jingsten Finalistinnen und Fi-
nalisten: Mujinga Kambundji ehrte
sie personlich auf dem Podest. Fir
viele war das ein Moment, den sie

BILD: ISP

wohl ihr Leben lang nicht vergessen
werden - ausgezeichnet von ihrem
grossen Idol, das selbst einst als Kind
bei ahnlichen Wettkampfen gestartet
war.

Muyjinga Kambundji zeigte sich be-
eindruckt von der Energie der Kinder.
Es sei wunderschon zu sehen, mit
wie viel Freude die Kinder hier
ren-nen wirden. Genau bei solchen
Wettkampfen habe sie auch ihre ers-
ten Schritte auf der Bahn gemacht.
Es motiviere sie, wenn sie spiire, wie

viel Begeisterung fiir den Sport vor-
handen sei.

Hochspannung auf der
Zielgeraden

Die Rennen boten alles, was Sprint-
wettkdmpfe ausmacht: knappe Ent-
scheidungen, packende Zielbilder und
strahlende Siegerinnen und Sieger.
Immer wieder entschieden Hunderts-
telsekunden uber den Ausgang, und
die elektronische Zeitmessung musste
oft genau gepruft werden. Besonders
spannend waren die Laufe der alteren
Jahrgange. Hier war der Einsatz dop-
pelt hoch, denn neben der Ehre des
Kantonaltitels winkte die Qualifika-
tion fur den Schweizer Final des Vi-
sana-Sprints. Die besten Aargauerin-
nen und Aargauer sicherten sich ihre
Tickets und diirfen nun auf nationaler
Ebene um den Titel der Schnellsten
der Schweiz kampfen.

Doch der Anlass war nicht nur ein
sportlicher Wettkampf. Rund um die
Bahn herrschte Volksfeststimmung:
Essensstande sorgten fur Verpfle-
gung, Vereinszelte boten Schatten,
und auf den Nebenschauplatzen
wurde ebenfalls gejubelt, diskutiert
und mitgefiebert. Zahlreiche Mitglie-
der der Leichtathletikriege Windisch
sowie der ehemalige und der aktuelle
Stadionabwart trugen mit ihrem Ein-
satz dazu bei, dass der Grossanlass
reibungslos iiber die Bithne ging.

Mit tiber 700 Teilnehmenden, span-
nenden Rennen und einem prominen-
ten Gast aus der Weltklasse-Leicht-
athletik war der «Schnellste Aargauer
2025» ein voller Erfolg. Der Event
zeigte eindrucklich, wie viel Talent
und Begeisterung im Nachwuchs
steckt und dass die Faszination Sprint
im Breitensport ungebrochen ist. Der
Grossanlass wurde organisiert von
der Leichtathletikriege Windisch.

Inserat

Bestes aus der Region

Frische Forellen-Filets

Nachhaltige Fischzucht aus Bremgarten
Anlieferung jeweils Donnerstag Mittag

Delikatessen & Biofachhandel |
Altstadt Brugg www.buono.ch

THALHEIM
Kommission
demissioniert

Der Gemeinderat von Thalheim hat
kiirzlich dariiber informiert, dass sich
die drei Mitglieder der Finanzkom-
mission flur die nachste Amtsperiode
nicht mehr zur Wiederwahl stellen
werden. Sie sind seit acht beziehungs-
weise zwolf Jahren in ihrer Funktion
tatig und haben die Aufgaben mit
grossem Engagement erfillt, wie die
Gemeinde in einer Mitteilung
schreibt. Der Gemeinderat und die
Mitglieder der Finanzkommission be-
tonen, dass die Zusammenarbeit stets
konstruktiv und zum Wohl der Ge-
meinde gewesen sei. Den Entscheid
zur Demission hatten keine Misstone
oder Differenzen untereinander be-
einflusst. GA

Inserat

FRISCHE KOCH-IDEE
VON IHREM VOLG

Das heutige Rezept:
Involtini mit Peperoni-

Oliven-Fullung
und Ziegenkasecreme

Fiir 4 Personen

Zutaten
1 gelbe Peperoni, in Stangelchen
1-2EL Olivenol oder Bratcreme zum Braten
8 Rindsplatzli a la minute, flach geklopft
Salz, Pfeffer
30g schwarze Oliven, entsteint, grob gehackt
Zahnstocher

1509 Ziegenfrischkése, z.B. Petits Chévres Frais
1 Zitrone, heiss abgespiilt,
abgeriebene Schale, 1-2 EL Saft
1 Knoblauchzehe, grob gehackt
3 in Ol eingelegte getrocknete Tomaten,
abgetropft
¥ Bund Schnittlauch, fein geschnitten

1299930 RSK

Zubereitung

1. Peperoni im heissen 01 kurz anbraten, abkihlen
lassen und beiseitestellen.

2. Rindsplatzli wiirzen, Oliven und je 1-2 Peperoni-
sténgelchen darauflegen, satt einrollen, mit Zahn-
stochem fixieren. In derselben Pfanne die Involtini
im heissen Ol rundum ca. 4 Minuten anbraten, auf
eine Platte legen.

3. In der Mitte des auf 80 °C (Ober-/Unterhitze) vor-
geheizten Ofens ca. 20 Minuten nachgaren lassen.

4. Ziegenfrischkase und alle Zutaten bis und mit
Tomaten piirieren, zusammen mit den Involtini an-
richten, mit Schnittlauch garnieren.

Weitere Rezepte finden Sie auf

www.volg.ch/rezepte/

Zubereitungszeit:
25 Minuten, nachgaren ca. 20 Minuten
&4 \Volgy

Sfriindlich
I \VWW.VOIlq.ch
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WINDISCH: Protestspaziergang der Interessengemeinschaft Oasar

Spazieren gegen den Tunnel

Am 16. August fand eine Pla-
katkampagne der Interessen-
gemeinschaft Oasar mit einem
Protestspaziergang in Win-
disch ihren Hohepunkt.

In ihrer Einleitung vor rund 120 Teil-
nehmenden fithrte die Grossratin und
Windischer Einwohnerratin Luzia Ca-
panni in die Problematik ein und for-
derte eine Anpassung der regionalen
Verkehrspolitik an die Erfordernisse
des Klimaschutzes. Sie ging auf das
geplante Quartier Bahnhof Brugg-
Windisch ein und stellte klar, dass
diese einmalige Chance fiir ein ver-
kehrsarmes Wohnquartier in Bahn-
hofsnahe nicht verpasst werden dirfe.
Anschliessend wurde die geplante
Strasse fiur den Protestspaziergang
abgelaufen - vom Campusplatz zu
SBB Historic, wo die Zentrumsentlas-
tung nach 1,8 Kilometern unterirdi-
schen Verlaufs wieder ans Tageslicht
treten soll. Christian Keller, Ge-
schaftsfithrer des VCS Aargau, erlau-
terte das regionale Gesamtverkehrs-
konzept Ostaargau und meinte:
«Diese Umfahrung ist zu gross, zu
laut und zu brachial, schlicht unver-
traglich mit dem neuen urbanen
Wohngebiet, das dort jetzt geplant
wird. Wenn ein Tunnel, dann muss er
bis jenseits der Bahnlinie verlangert
werden und darf nicht mitten durch
ein belebtes Wohnquartier fihren.»
Und: «Was bedeutet die drohende Ver-
kehrszunahme fir die Zufahrtsachse
am anderen Ende des Tunnels, in
Lauffohr, in Stilli, im unteren Aare-
tal?» An dieser Stelle ergriff der

KE I N

SCHNERV ERKEHR

Protestierende auf dem Campusplatz

Brugger Verkehrsplaner Jurg Dietiker
spontan das Mikrofon und forderte
«mehr Fundamentalopposition statt
Feilschen um Details - gegen einen
Tunnel, der das Wasserschloss, die
Seele der Region, unterminieren
wiirde».

Umdenken in der Mobilitat

Wieder beim Campusplatz gab es Ge-
tranke vom Quartierverein Kloster-
zelg-Reutenen, bevor Nationalratin
Gabriela Suter in der Schlusskundge-
bung ein Umdenken in der Mobilitat
forderte. «Uberdimensionierte Stras-
senprojekte sind keine Zukunftspro-
jekte, sondern Projekte aus dem letz-

BILD: ZVG

ten Jahrtausend, die ins Archiv geho-
ren. Wir miissen Mobilitat neu denken
und den Verkehr anders planen»,
sagte Gabriela Suter. Ein Verzicht auf
neue Strassen, die mehr Verkehr
erzeugten, sei unumganglich, wenn
eine klimaneutrale Schweiz bis 2050
erreicht werden wolle. Aus dem
Bundesparlament kdmen aber andere
Signale: beim Autobahnausbau, beim
rechtsbiirgerlichen Angriff auf Tempo
30, beim fehlenden Verlagerungsziel
im Guterverkehrsgesetz. «Zurzeit
geht es in die falsche Richtung», so
Gabriela Suter. Dabei zeigten Stadte
wie Paris oder Kopenhagen, dass es
auch anders geht. ZVG

WINDISCH
Musikalischer
Balkan-Express

Die Formation Balkan-Express spielt
seit iber 30 Jahren. In ihren volker-
verbindenden Stilicken recycelt sie
traditionelle Volksmusik aus Sudost-
europa und Klezmer sowie Stiicke der
Roma. Die Melodien stammen aus
Landern wie Serbien, Bosnien, Kroa-
tien, Albanien, Ruméanien oder Grie-
chenland. Nun sind sie in Windisch zu
horen.

Samstag, 30. August, 20.15 Uhr
Bossartschiiiir, Windisch

VELTHEIM

24, Pfalz-Mart

Der Verein Mosti Veltheim ladt zum
24. Mal zum beliebten Pfalz-Mart ein.
Die Pfalzstrasse mit dem Schulareal
verwandelt sich in eine lebendige
Marktgasse mit etwa 90 Marktteil-
nehmenden, dekorierten Standen und
einem vielfaltigen Angebot. Besuche-
rinnen und Besucher dirfen sich auf
Vorfihrungen und Handwerk zum
Anfassen freuen: Biirstenmacher,
Schmiede, Korbmacher, Kalligrafie,
Weberei, Hafnerhandwerk sowie alte
Waschmaschinen lassen altes Wissen
lebendig werden. Fiur Staunen sorgen
zudem das Tankloschfahrzeug der
Feuerwehr Schenkenbergertal und
weitere Attraktionen. Der Pfalz-Mart
wurde im Jahr 2000 ins Leben geru-
fen, um den Hochstammobstbau und
regionale Produkte zu fordern.

Samstag, 13. September, 9 Uhr
Schulareal, Veltheim

REGION
Spuren der
heiligen Verena

Verena von Zurzach zahlt zu den be-
kanntesten Heiligen der Schweiz. Der
Legende nach stammte sie aus dem
heutigen Agypten und kam mit der The-
baischen Legion nach Zurzach, wo sie
im 3./4. Jahrhundert wirkte. Sie wurde
als Helferin der Armen, Kranken und
Ausgegrenzten verehrt und galt man-
cherorts als Fruchtbarkeitsbringerin.
Obwohl ihre Legende keinen direkten
Bezug zu Baden nennt, hinterliess die
heilige Verena in der Stadt zahlreiche
Spuren: Die Verenaquelle, der Verena-
hof, die Verenaacker, eine ehemalige
Verenakapelle und eine Verenabruder-
schaft zeugen von ihrer Verehrung. Ge-
fihrt von Historikerin Ruth Wieder-
kehr und Kustos Hanspeter Neuhaus
vom Kirchenschatzmuseum, ergriindet
das Historische Museum in Koopera-
tion mit der katholischen Kirchge-
meinde die Spuren der heiligen Verena
und ihres Wirkens. Der Rundgang be-
ginnt im Kirchenschatzmuseum und
fihrt weiter zum Historischen Mu-
seum. Dabei werden bedeutende Ob-
jekte und stille Zeitzeugen lebendig,
die vom tief verwurzelten Verenakult
erzahlen sowie von einer Frau, die weit
uber ihre Zeit hinausstrahlt. Im Histo-
rischen Museum gibt es nach der Fiih-
rung ein Zvieri. Da das Museum mon-
tags geschlossen ist, findet die Veran-
staltung am Sonntag, 31. August, statt,
einen Tag vor dem offiziellen Verena-
tag. Es wird um Anmeldung bis 29. Au-
gust per E-Mail an hist.museum@
baden.ch oder telefonisch unter 056
222 75 74 gebeten.

Sonntag, 31. August, 14 bis 16 Uhr
Anmeldung obligatorisch
Historisches Museum, Baden

Eines Morgens wachst Du nicht mehr auf.
Die Végel singen, wie sie gestern sangen.
Nichts dndert diesen neuen Tageslauf.

Ich werde die wiedersehen,
die ich geliebt habe,
und jene erwarten, die mich lieben.

Nur Du bist fortgegangen.
Du bist nun frei und unsere
Trénen wiinschen dir Gliick.

Traurig, aber dankbar fiir die Erlésung, nehmen wir Abschied von
unserem Mami, Grosi, Schwiegermami und unserer Schwester

Therese Vuille-Weber

1. Januar 1943 bis 12. August 2025

In liebevoller Erinnerung:

Jeannette & Wadi Stubi-Vuille
Rilana
Dario & Scarlhette mit Daria

Jacqueline & Dani Wuthrich-Vuille
Mike, Tim & Jasmin

Maya Lithi

Vreni Bochsler

Erwin Weber

Verwandte und Freunde

Die Abdankung findet am Mittwoch, 3. September 2025,
um 14.00 Uhr in der reformierten Kirche in Veltheim statt.

Traueradresse: Jeannette Stlibi, Pfalzstrasse 2, 5106 Veltheim

Mit Schmerz und zugleich in Dankbarkeit fUr alle Liebe und
GuUte, die wir erfahren durften, nehmen wir Abschied von
meiner geliebten Ehefrau, unserer Mutter, Schwiegermutter,
Grossmutter, Schwester, Schwdagerin, Tante, Gotte und
Freundin.

Monika MUrset-Baumgartner

11. Januar 1947 bis 23. August 2025

In Frieden durfte sie im Beisein ihrer Familie inre letzte Reise
antreten.

In liebevoller Erinnerung:

Alfred MUrset

René Murset mit Sabine, Lorena und Elena
Patrick MUrset mit Jeannette und Lenny
Carmen MUrset mit Toni

Verwandte und Freunde

Die Trauerfeier findet statt am Mittwoch, 3. September 2025
um 14.00 Uhr in der reformierten Kirche Bdzberg. Vorgdngig
Urnenbeisetzung im engsten Kreis auf dem Friedhof B&zberg.

Im Sinne der Familie, unterstUtze man den Gonnerverein
Spitex Region Brugg, IBAN CH82 0076 1647 8752 4200 1,
Vermerk: Monika MUrset-Baumgartner

Traueradresse: Alfred MUrset, Spiracher 17, 5225 Bdzberg

-_—Law
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BRUGG
Framework im
Salzhaus

Hanspeter Stamm tritt mit seiner For-
mation Framework im Salzhaus auf.
Seine Stiicke haben einen ebenso na-
hen Bezug zu aktuellen Musikrichtun-
gen wie Pop und Rock, sind aber auch
in der Jazztradition verwurzelt. Ein
Hauptanliegen der vier Musiker ist es,
zusammen Spass zu haben und diese
Spielfreude an das Publikum weiter-
zugeben. Interaktion, Energie und das
Lachen tber eigene Fehler gehoren
dazu. Nach dem viel zu frihen Tod der
Pianistin Eliane Cueni wurde das Pro-
jekt erst einmal auf Eis gelegt. Nun ist
es aber an der Zeit, es wieder zu akti-
vieren. Eine neue Formation und ein
neues Instrument, das Maroon, eine
Mischung aus Flugelhorn und Trom-
pete, gaben den entscheidenden Im-
puls.

Freitag, 26. September, 20 Uhr
Salzhaus, Brugg

Der Jodlerklub Heimelig

BILD: ZVG

UMIKEN
Abendmusik in
der Kirche

Am Samstag ist der Jodlerklub Heime-
lig aus Villmergen zu Gast in der re-
formierten Kirche Umiken. Er pflegt
nicht nur den Gesang, sondern auch
die Kameradschaft und verfigt tber
ein breites Repertoire an traditionel-
len und neueren Jodelliedern. Unter
der Leitung von Anna Eisenhut bringt
er diese Leidenschaft nach Umiken
und singt bekannte und unbekannte
Jodellieder, umrahmt von volkstimli-
cher Orgelmusik. An der Orgel spielt
Nathalie Leuenberger die bekannte
«Schanfigger Bauernhochzeit» von
Hannes Meyer, Toggenburger Hausor-
geltanze sowie eine Variationsreihe
uber das Sommerlied «Geh aus, mein
Herz, und suche Freud». Der Eintritt
ist frei, am Ausgang wird um eine
Kollekte gebeten.

Samstag, 30. August, 19.30 Uhr
Reformierte Kirche, Umiken

Die Innen- und Aussenrenova-
tion des Lindhofschulhauses
in Hausen ist abgeschlossen.
Das neue Sonnenkollektoren-
dach liefert Strom.

HANS-PETER WIDMER

Schulhduser sind in ibertragenem
Sinne auch Kraftwerke, namlich Ener-
gietrager der Bildung. Diesen An-
spruch erfillt das Lindhofschulhaus
in Hausen seit 68 Jahren. Aber jetzt ist
es daneben noch zu einer wortwortli-
chen Energiequelle geworden: Es pro-
duziert Strom. Bei der soeben beende-
ten umfassenden Innen- und Aussen-
sanierung wurde das Ziegeldach
durch ein komplettes Solardach er-
setzt. Die 271 Solarmodule auf einer
Gesamtflache von 393 Quadratme-
tern versprechen eine Leistung von
72000 Kilowattstunden. Das konnte
den Strombedarf von 20 3%2-Zimmer-
Wohnungen decken.

Die Schulhaussanierung ist ein
Musterbeispiel fir eine zeitgemas-
se Werterhaltungsstrategie. Davon
konnte man sich am letzten Freitag
anlasslich einer kleinen Feier und Ge-
baudebesichtigung tiberzeugen. Kurt
Schneider, Gemeinderat (Ressortchef
des Bauwesens), und der Architekt

Reto Burri betonten, es sei das Ziel
gewesen, eine an sich gute alte Bau-
substanz fir weitere Jahrzehnte zu
ertiichtigen und auf moderne Bedirf-
nisse auszurichten - aber ebenso die
typischen Gebaudemerkmale zu er-
halten. Die Sanierungskosten waren
auf brutto zwei Millionen Franken
veranschlagt. Energetische Verbesse-
rungen standen im Vordergrund.

So wurde der Dachraum isoliert,
wurden die Fassaden mit einer 22 Zen-
timeter dicken Aussenwarmedamme-
rung erneuert und die Fenster durch
eine dreifache Insolierverglasung er-
setzt. Ausgewechselt wurden zudem
die WC-Anlagen, die Wasser- und Ab-
wasserleitungen sowie die elektri-
schen Einrichtungen samt der Be-
leuchtung in den Gangen und Klassen-
zimmern. Weitere Massnahmen
galten der Verstarkung der Erdbeben-
sowie der Brandschutzsicherheit. In
Anlehnung an den Schulhausnamen
bekamen die Schulraume zum Teil lin-
dengriine Wandanstriche. Sie schaf-
fen eine freundlich-warme Atmo-
sphare.

Ausrichtung auf die Zukunft

Urspringlich plante der Gemeinderat
von Hausen, die erneuerungsbediirf-
tige Gasheizung, die das Lindhof-
schulhaus, das Gemeindehaus und
das Meyerschulhaus mit Warme ver-

Das sanierte Lindhofschulhaus hat eine besser isolierte Fassade und ein neues Solardach

HAUSEN: Die Sanierung des altesten Dorfschulhauses ist gegltickt

Schulhaus ist auch ein Kraftwerk

sorgt, durch eine Holzpelletheizung
zu ersetzen. Hingegen wollte er aus
Rucksichtnahme auf die hohe Ge-
meindeverschuldung auf eine Photo-
voltaikanlage verzichten. Doch die
Gemeindeversammlung traf im No-
vember 2023 zwei Korrekturent-
scheide. Sie beschloss eine Machbar-
keits- und Wirtschaftlichkeitspri-
fung fir ein Solardach und den
vorlaufigen Verzicht auf den Hei-
zungsersatz, um die Entwicklung
eines Fernwarmeprojekts auf dem
Reichhold-Campus abzuwarten.

Der Gemeinderat erfullte diesen
Auftrag und legte im Juni 2024 ein
Photovoltaikprojekt mit einem zusatz-
lichen Kredit von 473000 Franken
vor, dem die Gemeindeversammlung
fast einhellig zustimmte. Nach den
Planen des einheimischen Spezialis-
ten Reto Miloni wurde auf der sidli-
chen und der nordlichen Dachhalfte
eine Photovoltaik-Indachanlage an-
stelle der Ziegel konzipiert. Sie fugt
sich problemlos in die Umgebung ein.
Zur Optimierung ihrer Leistung wur-
den zwei, drei inzwischen hoch-
gewachsene Baume auf der Schul-
haussudseite gefallt.

Und die Sonnenuhr?

Bei der Sanierung bereitete dem Ge-
meinderat und den Planern neben
technischen Kniffligkeiten ein kiinst-

BILD: HPW

lerisches Problem etwas Kopfzerbre-
chen. Auf der Westseite des Lindhof-
schulhauses prangte von Anfang an
ein Bild mit Sonnenuhr des Brugger
Malers Otto Kélin. Aber die neue Fas-
sadenddammung uberdeckte das
Kunstwerk. Was tun? Den Wand-
schmuck verschwinden lassen? Ja und
nein, lautete die Losung. Das original
Sgraffito wurde abgedeckt und von
den Isolierplatten tiberdeckt, aber es
entstand als originalgetreue Kopie
wieder auf der neuen Fassade, aus-
gefithrt von den Lenzburger Restau-
ratorinnen Ina Link und Anita Filli.
An der neuen Hauswand kommt das
Bild wieder sehr schon zur Geltung.
Es stellt symbolisch den Tagesablauf
dar mit tag- und nachtaktiven Tieren
oberhalb und unterhalb des «Ziffern-
blatts», an dem der Schatten des
Uhrenstabs auf die richtige Stunde
fallt.

Die Schilerinnen und Schiler um-
rahmten die kleine offizielle Einwei-
hungsfeier mit Liedern. Von den an-
wesenden Behordenmitgliedern, Bau-
fachleuten und Gasten erinnerten sich
einige, im Lindhofschulhaus einst
selbst die Schulbank gedriickt zu
haben, zum Beispiel der ausfithrende
Architekt Reto Burri sowie der Prasi-
dent des Aargauer Heimatschutzes
und ehemalige Brugger Stadtrat
Christoph Brun.

Inserat

www.ledergerber.ch

’ LAGERVERKAUF

LETZTE TAGE: noch bis Samstag, 30. August 2025

im Langacker 20, 5405 Dattwil

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 10-19 Uhr, Sa. 9-17 Uhr

mode

schuhe
accessoires

128885 RSK

ledergerber. mode
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BRUGG: Die Stadtbibliothek initiiert ein neues Projekt

Startschuss zu «Brugg liest ein Buch»

Das Programm der Stadtbi-
bliothek ist vielfaltig. Nun lau-
tet sie mit «Unter der Linde»
die Veranstaltungsreihe
«Brugg liest ein Buch» ein.

BRIGITTE BRUNISHOLZ

Cécile Bernasconi, Leiterin der Stadt-
bibliothek, hat sich das Ziel gesetzt,
nochmal ein neues Projekt zu wagen,
bevor sie nachstes Jahr in Pension
geht. Ihre Begeisterung fir dieses Le-
sefestival ibertrug sich auf ihr Team,
bestehend aus Eva Brogli, Eliane
Mohr, Margrit Schaller, Annegret
Seeberger und Sabine Worndli, und
die Kulturgruppe des Seniorenrats
Brugg. Die Vorbereitungen dafir be-
gannen am 5. Juni. Es ist ein Angebot
der Stadtbibliothek. Mit der Veran-
staltungsreihe «Brugg liest ein Buch»
wird der Leserschaft ein Buch auf in-
teressante Weise vorgestellt und des-
sen Inhalt, sei es historisch oder eine
Familiengeschichte, lebendig ge-
macht.

Die Veranstaltungsreihe basiert
auf dem Buch «Unter der Linde».
Autorin ist Therese Bichsel, die ihre
Kindheit im Emmental verbrachte und
heute in Unterseen und Bern lebt. Die
Schweizer Journalistin und Schrift-
stellerin hat einige Romane geschrie-
ben, unter anderem 2023 das betref-
fende Buch. Da die Schweiz reich an
besonderen Baumen ist, war es land-
schaftlich, aber auch kulturell nicht
verwunderlich, dass Therese Bichsel

gret Seeberger, Eliana Mohr und Eva Brogli

bei der Linner Linde haltmachte. So
entstand ihr Roman iiber die dlteste
Linde der Schweiz und die Menschen,
die mit diesem Baum verbunden wa-
ren und sind.

Das erste Programm erwartet die
Teilnehmenden am Samstag, 20. Sep-
tember. Die Fahrt mit dem Postauto
beginnt um 13.05 Uhr in Brugg, die
Begriissung durch Sabine Worndli er-
folgt um 13.30 Uhr unter der Linde mit
anschliessender Lesung. Danach gibt

es einen Gang durchs Dorf mit Martha
Fischer und eine Besichtigung des
Bauernhauses der Familie Fischer. Um
15.30 Uhr wandert die Gruppe durch
das Sagimilital zum Wasserfall und
nach Effingen. Um 17.11 Uhr fahrt das
Postauto zuriick nach Brugg. Fur die-
sen Anlass kann man sich bis zum
17. September unter info@stadtbiblio-
thek-brugg.ch anmelden.

Am Samstag, 25. Oktober, findet
die szenische Lesung «Hans Jakob

BILD: BB

bricht auf» statt. Die Lesung ist Teil
des Programms der Stadtbibliothek
an der Kulturbrugg. Treffpunkt ist in
der Stadtbibliothek. Der Schauspieler
Florian Steiner aus Ziirich entfiithrt
die Teilnehmenden in die Zeit von
1817, wo es so kalt war wie im Jahr
davor, dem Jahr ohne Sommer. Das
bewog damals einige Bauern auszu-
wandern, so auch Hans Jakob. Fir
diesen Abend ist keine Anmeldung
notig.

Am 31. Oktober nimmt Eva Brogli die
Teilnehmenden mit auf den Markt und
erzahlt in einer Lesung von einer un-
heimlichen Krankheit. Treffpunkt ist
beim Brunnen hinter dem Stadthaus.
Fir diesen Morgen braucht es keine
Anmeldung.

«Elsbeth in Not» als Thema

Am 14. November gibt es eine Le-
sung und einen Vortrag im Rathaus-
saal zu «Elsbeth in Not», mit Eva
Brogli und dem Historiker Max Bau-
mann. Die Teilnehmenden dirfen
einem spannenden Gerichtsfall bei-
wohnen, bei dem Elsbeth ein Kinds-
mord vorgeworfen wird. Fur diese
Teilnahme ist keine Anmeldung not-
wendig.

Und auch 2026 geht «Brugg liest
ein Buch» weiter. Am 17. Januar, gibt
es um 15 Uhr im Veranstaltungsraum
im Effingerhof eine Lesung mit Eva
Brogli zu «Lili und die Landfrauen».
Gestaltet wird das Programm mit
Martina Heuberger, Bauerin und
Landfrau, Annegret Seeberger, Ver-
anstalterin von Krimilesungen, und
Cécile Bernasconi, Leiterin der Stadt-
bibliothek. Die Teilnehmenden diirfen
sich zudem auf ein Happchen von
anno dazumal freuen. Fur diesen An-
lass kann man sich bis zum 8. Januar
2026 unter info@stadtbibliothek-
brugg.ch anmelden. Der Kreis der
Veranstaltungsreihe schliesst sich am
28. Januar 2026, um 19.30 Uhr in der
Stadtbibliothek Brugg mit einer Le-
sung und einem Gesprach mit der Au-
torin Therese Bichsel und Margrit
Schaller.

PUBLIREPORTAGE

Vista Augenzentrums Brugg

Vorsorge ist der beste Schutz
fur die Augen

Wir merken oft erst, wie wichtig gutes Sehen ist, wenn es nachlasst.
Unsere Augen schenken uns jeden Tag unzahlige Eindriicke - allerdings
schenken wir ihnen oft nicht geniigend Aufmerksamkeit. Gutes Sehen
ist entscheidend fiir Lebensqualitat, Selbststandigkeit und Sicherheit.
Ab dem 40. Lebensjahr sollten die Augen deshalb regelmaéssig bei einer
Augenarztin oder einem Augenarzt kontrolliert werden — am besten, U

m eine Augenerkrankun

bevor Probleme entstehen.

Durch Vorsorgeuntersuchungen werden
die meisten Augenerkrankungen friihzeitig
entdeckt - noch bevor sie schwerwiegende
Folgen haben. Ahnlich wie regelméassige
Zahnarztbesuche sollten Check-ups der
Augen genauso zur Routine werden. Fur
alle Augenerkrankungen gilt: Je fraher
eine Erkrankung entdeckt wird, desto ef-
fektiver ist sie behandelbar. Umso wichti-
ger ist es, regelmassig einen Termin far ei-
nen Check-up zu vereinbaren. Dieser wird
ab dem 40. Lebensjahr empfohlen.

Friither erkennen — besser behandeln

Viele Augenerkrankungen entwickeln sich
schleichend und bleiben lange unbemerkt.
Besonders tlckisch sei der Grine Star, er-
klart Dr. med. Iraklis Vastardis, Arztlicher
Leiter des Vista Augenzentrums Brugg und
Leiter Glaukom Aargau und Schwyz: «Wird
der Grine Star nicht rechtzeitig erkannt,
kann es zu dauerhaftem Sehverlust kom-
men. Bei einer frihen Diagnose kdnnen wir

den Krankheitsverlauf jedoch oft deutlich
verlangsamen oder sogar stoppen.»

Auch die altersbedingte Makuladegenera-
tion und die diabetische Retinopathie -
eine Schadigung der Netzhaut durch
Diabetes - gehéren zu den haufigsten Ur-
sachen fur Sehverlust. Ein Vorsorge-Check
einschliesslich Messung des Augendrucks
und Untersuchung der Netzhaut kann Ver-
anderungen sichtbar machen, bevor sie die
Sehkraft beeintrachtigen.

Augenvorsorge gilt auch fiir Kinder

Ebenfalls profitieren die Jingsten von re-
gelmassigen Kontrollen. Schielen oder an-
dere Sehschwachen lassen sich oft korri-
gieren, wenn sie frih entdeckt werden. Ist
nur ein Auge von einer Sehstorung betrof-
fen, kompensiert das gesunde Auge das
Problem oft unbemerkt - fur Eltern kaum
erkennbar. Warnsignale sind zum Beispiel
Blendempfindlichkeit, haufiges Zusam-

menkneifen der Augen, Kopfschmerzen
oder unsicheres Greifen. Kinder sollten ab
drei Jahren, spatestens aber bei der Ein-
schulung, einmal eine Sehschule besu-
chen.

Vista Augenzentrum in Brugg

Ob Vorsorgeuntersuchung, Fehlsichtigkeit
oder komplexe Augenoperationen - Vista
Augenpraxen & Kliniken ist die Partnerin
fir Augengesundheit. An rund 35 Standor-
ten bietet Vista hochste medizinische
Kompetenz und modernste Diagnostik.
Durch die enge Zusammenarbeit aller
Fachbereiche steht Patientinnen und Pati-
enten im Vista Augenzentrum Brugg das
gesamte Spektrum der Augenheilkunde
zur Verfligung - alles unter einem Dach.

Handeln Sie jetzt — fiir gesunde
Augen ein Leben lang

Je friher Veranderungen festgestellt wer-
den, desto grosser sind die Chancen, die
Sehkraft zu bewahren. Vereinbaren Sie

g rechtzeitj i
VOrsorgeumersuchungen sehr 24 emgfzel;yg::ennenl si

nd regelméssige

noch heute einen Vorsorge-Check im Vista
Augenzentrum Brugg.

Informationen und Terminvereinbarung
unter www.vista.ch.

Vista Augenzentrum Brugg

Neumarkt 1, CH-5200 Brugg
Telefon 056 448 99 88
augenzentrum.brugg@vista.ch
www.vista.ch
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BRUGG: Saisonerdffnung auf der Bihne und im Kino Odeon

35 Millimeter und Suchtthemen

Die Saison im Odeon steht vor
der Tiir. Neben Abenden mit
Film, Musik, Tanz und Theater
gibt es wieder themenbezo-
gene Projekte.

MARKO LEHTINEN

Es geht los. Ab September startet im
Odeon neben der Bar, dem Zmittag
und den Gartenanlassen auch die Sai-
son fir die Filme und Bithnenproduk-
tionen im Saal. Etwa 70 Anldasse wer-
den in der kommenden Saison auf die
Biithne gebracht, die fiir 300 000 Fran-
ken, finanziert durch den Swisslos-
Fonds und die Hauseigentumerin,
komplett mit neuer Musikanlage und
neuen LED-Scheinwerfern erneuert
wurde. Im Kino gibt es neben den ein-
zelnen Filmvorfithrungen in der kom-
menden Saison wieder Filmreihen mit
Diskussionsrunden oder Podien.

Die Anzahl der Abende ist etwa
gleich wie in der vergangenen Saison.
«Wir sind voll ausgelastet und kénnen
gar nicht mehr Veranstaltungen
durchfiihren», sagt Olivia Groenke,
die Verantwortliche fir die Sparte
Kino. «Zeitlich, vom Personalaufwand
her und finanziell sprengen wir den
Rahmen bereits.»

W

Sue Lugmbuhl und OI|V|a Groenke (von links) sind bereit fiir dle nachste Saison

Zu den Hohepunkten des neuen Pro-
gramms gehoren ein Akustikset der
Sangerin Jaél, ein Monty-Python-Ma-
rathon mit drei Filmen an einem
Abend, ein Dokumentarfilm uber das
Tanztheater Le Sacre du 3iéme Prin-
temps mit anschliessendem Tanz und
Musik im Bistro, eine Musiklesung
mit der irischstammigen Sangerin
Shirley Grimes und die Vorpremiere
des neuen Schweizer Films «Stiller»
von Regisseur Stefan Haupt - nach
dem Roman von Max Frisch.

35 Millimeter im Fokus

Ein spezielles Projekt widmet sich in
der kommenden Saison dem 35-Milli-
meter-Projektor. Er wurde im vergan-
genen Jahrim Odeon fiir einige Abende
wieder in Betrieb genommen, wahrend
die sonstigen Vorfithrungen unterdes-
sen digital sind. «Die Bedienung des
35-Millimeter-Projektors ist ein Hand-
werk, das einige Jahre bei uns still-
stand», sagt Groenke. Friither habe es
im Odeon eigens einen Operateur ge-
geben, der den Projektor bedient habe.

BILD: LEH

Heute sei nur noch eine Person im Ein-
satz, die an der Kasse arbeite und
nebenbei fir die Vorfihrung die Maus
dricke. «In der kommenden Saison
liegt unser Fokus nun auf der Vermitt-
lung des Handwerks am 35-Millimeter-
Projektor.» Geplant seien unter ande-
rem Vorfithrungen fiir Schulklassen
und sonstige Interessierte, damit das
Handwerk nicht verloren beziehungs-
weise vergessen gehe.
Erwahnenswert ist auch die Film-
reihe «Im Rausch», die sich an acht

Abenden mit der Suchtthematik be-
schaftigt und damit einen aktuellen
Bezug zu Brugg und der Situation rund
um den Neumarktplatz hat. Zwischen
Oktober und Méarz werden Filme zu
diesem Themenbereich gezeigt. Dazu
gibt es Podien, Theater und einen Talk.

Zahlen stimmen zuversichtlich
Aufgrund der guten vergangenen Sai-
son mit ungefahr 5000 Besuchenden
fur die Bithne, etwa 25000 Besuchen-
den im Kino und gut ausgelasteten
Veranstaltungen blicken die Verant-
wortlichen optimistisch auf die kom-
menden Monate. «Die Besucherzahlen
haben sich in den letzten Jahren auf
einem hohen Niveau eingependelt»,
sagt Sue Luginbiihl, die Verantwortli-
che fur die Bithne. «Ich denke, dass
sich die Publikumszahlen auch dieses
Jahr in einem ahnlichen Bereich be-
wegen. Es ist uns aber auch wichtig,
unbekanntere Kinstlerinnen und
Kunstler einzuladen und Neues zu wa-
gen, was mit finanziellen Risiken ver-
bunden ist.»

Zuversichtlich stimmen ausserdem
die Zahlen des Freiluftkinofestivals
Odeon Air, das kiirzlich stattgefunden
hat. Laut Luginbiihl war es die erfolg-
reichste Ausgabe tiberhaupt - mit rund
1700 verkauften Eintritten. Der offi-
zielle Saisonabschluss markierte be-
reits den eigentlichen Saisonbeginn.

REGION: Neuntoter und Teichhlihner machen sich selbststandig

Die Jungvogel werden erwachsen

Im Spatsommer miissen Jung-
vogel selbststandig werden.
Diese Phase hat bei verschie-
denen Vogelarten unterschied-
liche Auspragungen.

BENI HERZOG

In einem Rebberg im Schenkenber-
gertal im August: Ein junger Neun-
toter sitzt auf einem Apfelbaum und
schwingt sich immer wieder in die
Luft. Ab und zu, aber nicht immer,
kehrt er mit einem winzigen Insekt im
Schnabel auf seinen Ast zurtck und
verschluckt seine Beute. Sein Vater
oder seine Mutter beobachten den
Sprossling aus der Distanz.

Manchmal startet der Altvogel
selbst zu einem Jagdflug und holt sich
ein grosseres Insekt, einen Kafer oder
eine Heuschrecke aus der Luft oder
vom Boden. Dieses verspeist er selbst,
denn sein Nachwuchs befindet sich in
der Phase der Ablosung von den El-
tern.

Er muss lernen, sich sein Futter
selbst zu beschaffen. Der Altvogel
zeigt im «Anschauungsunterricht»
lediglich, wie man mit guter Flugtech-

nik an noch grossere und nahrhaftere
Beute herankommt.

Neuntoter gehoren wie alle Sing-
vogel zu den Nesthockern. Diese
schliipfen blind und nackt aus dem Ei
und werden wahrend der Nestlings-
zeit von den Eltern im Nest gewarmt
und gefiittert. Beim Neuntoter dauert
diese Nestlingszeit etwa 15 Tage.
Dann sind die Jungen fliigge. Sie kén-
nen das Nest verlassen und fliegen,
wenn auch noch nicht in der vollende-
ten Art ihrer Eltern. Nun werden sie
ausserhalb des Nests weitergefiittert
und nach rund zehn Tagen langsam
«entwohnt». Diese Phase dauert bei
den Neuntotern etwa 22 Tage, was im
Vergleich mit anderen Nesthockern
relativ lange ist.

Nur eine Brut pro Jahr

Die Neuntoter ziehen in den aller-
meisten Fallen nur eine Brut pro Jahr
auf - mit vier, seltener bis zu sieben
Jungvogeln. Andere Nesthocker wie
Bachstelze, Hausrotschwanz oder
zum Beispiel Eisvogel ziehen hin-
gegen bis zu drei Jahresbruten auf.
Sie stehen deshalb mehr unter Zeit-
druck und konnen sich nicht so aus-
giebig mit der Betreuung der Jungvo-
gel beschaftigen.

44

Klein beginnt, was ein Melster werden will: Eln junger Neuntéter hat im Flug ein

winziges Insekt erbeutet

Am Limmatspitz bei Gebenstorf zog
ein Teichhuhnpaar vor einigen Jahren
in einem Teich seine Jungen auf. Wie
die Entenvogel, Taucher und Rallen
gehoren sie zur Kategorie der Nest-
flichter. Die Kiiken konnen zwar nach
dem Schlipfen mit ihren kurzen
Stummelfliigeln noch nicht fliegen,
jedoch bereits ab dem ersten Tag
schwimmen und laufen. Sie bleiben
meist noch wenige Tage im Brutnest.
Dann werden sie wahrend vier bis

BILD: BH

funf Wochen von den Eltern behitet
und gefiittert. Das ist nicht bei allen
Nestfliichtern so. Junge Enten und
Géansesager werden beispielsweise
zwar von der Mutter noch gefithrt und
bewacht, miissen sich aber ihre
Nahrung von Beginn an selbst su-
chen.

Speziell bei den Teichhithnern ist:
Auch sie ziehen pro Jahr zwei bis drei
Bruten auf. Die alteren Geschwister
der ersten Brut helfen dann bei der

Futterung und der Betreuung der
Zweit- und der Drittbrut, ibernehmen
also quasi die Rolle der Eltern, um
diese zu entlasten.

Bei den meisten kleineren Vogelar-
ten, egal, ob sie im Brutgebiet uber-
wintern oder in den Suden ziehen,
koppeln sich die Jungvogel im Herbst
von ihren Eltern ab, und die Familien-
verbande losen sich auf. Im darauffol-
genden Jahr ibernehmen diese Jung-
vogel bereits selbst eine Elternrolle.
Bei grosseren Vogeln wie Kranichen
und Storchen dauert es langer, bis sie
geschlechtsreif sind und selbst briiten
konnen.

Junge Kraniche fliegen im Herbst
im Familienverband in die Uberwinte-
rungsgebiete und im Frihjahr meist
wieder gemeinsam zurick ins Brut-
gebiet. Kraniche bruten erst im Alter
von drei bis fiinf Jahren. Ahnlich ver-
héalt es sich mit jungen Mauerseglern.
Sie kommen zwar wieder zuriick in ihr
Brutgebiet, begleiten aber das Brut-
geschehen ihrer Artgenossen in den
ersten zwei Lebensjahren als soge-
nannte Vorbriiter. Der Rekordhalter
diesbeziiglich ist der Bartgeier. Er
benétigt sechs bis sieben Jahre, bis
sein Federkleid voll entwickelt und er
geschlechtsreif ist und briten kann.

Inserat

DIE LETZTEN & WOCHEN!

Vorbeikommen lohnt sich: grosse Auswahl, beste Preise!

g Im Hause

mobelmeler

Wildischachenstrasse 26 - 5200 Brugg - Tel. 056 441 41 23 - info@moebel-meier-brugg.ch - www.moebel-meier-brugg.ch
Offnungszeiten: Montag geschlossen Di - Fr 09.00 - 18.30 Uhr und Samstag 09.00 - 17.00 Uhr

wohnideen aus brugg
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MONTHAL: Projekt von Lernenden fiir einen Radsportanlass

Lernende drechseln zwei Gravel-Gral-Holzpokale

Der Lehrling Fabian Erdin
und Lehrlingsbetreuer
Remo Zbinden fertigten
zwei Gravel-Gral-Pokale fiir
einen Radsportanlass.

Was mit einer einfachen Anfrage um
Unterstiitzung an ein lokales KMU fiir
den Radsportanlass «Velotari Jura-
park Gravel Vibes» begann, der erst-
malig am Samstag, 30. August, in Lau-
fenburg stattfindet, endete fiir einmal
nicht mit einem klassischen Geldspon-
soring. Herausgekommen ist ein Zim-
mermannprojekt fiir Lernende, in des-
sen Rahmen die Ziele und Werte der
Vision 2031 des Juraparks Aargau bei-
spielhaft mit zwei kreativen, lokal
hergestellten und vor allem nachhalti-
gen Holzpokalen umgesetzt wurden.
Die zwei Gravel-Gral-Pokale sind fur
die Siegerin und den Sieger des Gra-
vel-Race bestimmt und zwei echte
Unikate.

In der Diskussion mit den Verant-
wortlichen der Firma Holzbau Buhl-
mann aus Monthal iber die Form

o

Fabian Erdin und Remo Z

eines moglichen Sponsorings fiir den
Radsportanlass kam die Idee auf, dass
man ganz im Sinne der nachhaltigen
Sportveranstaltung einen Holzpokal
herstellen konnte. Die Verbindung

et =0

J "HOI-_SP

zwischen Gravel-Pokal und Gravel-
Gral war mit der erfundenen Figur
des Archaologen ]. F. Engelhardy, an-
gelehnt an den aus Filmen bekannten
Indiana Jones, schnell gefunden.

Zu diesem Zeitpunkt wurde der Lehr-
lingsbetreuer Remo Zbinden in das
Projekt involviert. Fabian Erdin, Ler-
nender im zweiten Lehrjahr, hatte mit
der Drechslerei das passende Hobby
und somit das Wissen, um zusammen
mit seinem Betreuer das Projekt zu
beginnen. Der Kreativitat waren
keine Grenzen gesetzt, die Umset-
zung betreffend Grosse und Form war
frei und offen formuliert. Einzige Be-
dingung war, dass einheimisches Holz
verwendet werden sollte.

Gestartet wurde das Gravel-Gral-
Projekt mit der Festlegung, wie gross
das Endprodukt werden sollte. Dann
wurden zwei Formskizzen gezeichnet,
wovon eine ausgewahlt wurde. Nach
der Wahl aus einheimischen Laubhol-
zern wurde getrennt weitergearbei-
tet: Fabian Erdin widmete sich dem
aus Eschenholz gedrechselten oberen
Pokalteil, wahrend sein Betreuer
Remo Zbinden den Sockel aus einhei-
mischer Eiche mit dem Text und dem
Logo erstellte. Da die Arbeit an der
Drechselbank von Hand und ohne
Computersteuerung gemacht wurde,
sind beide Pokale nicht genau iden-

tisch, sondern echte und mit viel
Handarbeit erstellte Unikate.

Fiir Fabian Erdin war es eine be-
sondere Herausforderung, beim
Drechseln mit den im Holz verborge-
nen und von aussen unsichtbaren
Strukturen, Rissen oder Spalten um-
zugehen. Denn vor allem bei Rissen
muss ausserst vorsichtig vorgearbei-
tet werden, um das Werkstiick nicht
zu beschadigen - das geht am ein-
fachsten mit Handarbeit, Augenmass
und Erfahrung und eher schlecht mit
einer Computersteuerung. Abschlies-
send erwahnte Fabian Erdin, unab-
hangig von diesem einmaligen Pro-
jekt, dass fiir ihn die Lehre als Zim-
mermann bei der Firma Holzbau
Bithlmann in Ménthal sehr abwechs-
lungsreich, kreativ und spannend sei.

Ganz besonders gespannt sind die
beiden Gravel-Gral-Ersteller Fabian
Erdin und Remo Zbinden, wer bei der
ersten Ausgabe von «Velotari Jura-
park Gravel Vibes» tiber die 50-Kilo-
meter-Strecke als beste Racerin und
bester Racer je einen der beiden Gra-
vel-Gral-Unikate mit nach Hause neh-
men darf. VG

SCHINZNACH-DORF
Fest fur
Eisenbahnfans

Bald wird Schinznach-Dorf wieder
zum Treffpunkt der internationalen
Gartenbahnszene: Das dritte Gross-
bahnfest ladt ein zu einem Familien-
erlebnis im Gartencenter Zulauf so-
wie bei der Schinznacher Baumschul-
bahn. Zahlreiche Aussteller aus der
Schweiz, aus Deutschland, Osterreich
und den Niederlanden prasentieren
dann alles rund um den Modellbahn-
massstab 1:22,5. Die Schinznacher
Baumschulbahn setzt an beiden Tagen
mehrere Dampfloks ein, die zu einer
Rundfahrt quer durch das Gelande
der Zulauf AG und der Ausstellung
einladen. Ein besonderes Highlight ist
dieses Jahr die Kooperation mit dem
Schotterplatz in Wildegg: Auf iber
1000 Quadratmetern erleben Modell-
bahnfreunde Zige im Massstab 1:22,5
und bestaunen zahlreiche Exponate
der grossen Eisenbahn. Ein histori-
sches Postauto pendelt etwa zwei Mal
stindlich zwischen dem Grossbahn-
fest in Schinznach-Dorf und dem
Schotterplatz in Wildegg.

Samstag und Sonntag,

6.und 7. September, 10 bis 17 Uhr
Gartencenter Zulauf, Schinznacher
Baumschulbahn

LESERBRIEF

M Sicherheitsmassnahmen der Stadt
Brugg

Die jungsten Massnahmen des Stadt-
rats zur Konfliktbewdltigung im of-
fentlichen Raum sind Schritte in die
richtige Richtung, aber sie greifen zu
kurz. Dass der Stadtrat sich Zeit fur
die Analyse genommen hat und nun
eine Palette von Massnahmen présen-
tiert, ist richtig. Aber derart stark auf
Repression zu setzen, ist zu einseitig.
Schon lang ist bekannt und die SP hat
immer wieder darauf hingewiesen,
dass schadensmindernde Angebote
zur Unterstiitzung der suchtkranken
Menschen erforderlich sind. Der
Stadtrat ist sich dessen offenbar be-
wusst und hat ein Konzept fir eine
Gassenkiiche mit Konsumraum entwi-
ckelt. Nun miissen seinen Worten Ta-
ten folgen. Denn: Wer wirklich Sicher-
heit will, darf nicht nur Symptome be-
kampfen, sondern muss den Mut
haben, die Ursachen anzugehen. Nur
so konnen wir eine nachhaltige und si-
chere Zukunft fir alle gewahrleisten.
ALEXANDRA DAHINDEN, SP
STADTRATSKANDIDATIN
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FOKUS

lvana Kvesic¢ leitet das Internationale Festival flr Animationsfilm: Fantoche

«Es ist diverser und inklusiver»

Am 2. September startet die
23. Ausgabe von «Fantoche».
Ivana Kvesi¢ erzahlt iiber
Neuheiten und wie sie das
Festival in ihrer Zeit pragte.

SVEN MARTENS

«Ich habe schon als Jugendliche sehr
viele Filme geschaut», erzahlt Ivana
Kvesi¢ im Gesprach. Friher habe die
geblurtige Winterthurerin in der
Stadtbibliothek VHS-Kassetten aus-
geliehen und zusammen mit ihrem Va-
ter alte Western und Schwarz-Weiss-
Filme gesehen. Die Leidenschaft fur
das Medium war immer schon da.

Seit November 2021 leitet sie das
Animationsfilmfestival Fantoche in
Baden und steht nun vor ihrer vierten
Ausgabe. «Meine ersten Lebensjahre
habe ich in Windisch verbracht. In
dieser Hinsicht ist die Nahe zur Re-
gion gegeben. Seit ich hier arbeite,
hat sich die Beziehung naturlich ver-
tieft», sagt Kvesié, die zuvor vor allem
das One-Of-A-Million-Musikfestival in
der Stadt kannte. «Baden ist Winter-
thur als Stadt gar nicht so unahnlich»,
so die Kulturschaffende weiter.

Fantastische Welten
Fir das «Fantoche» ist es bereits die
23. Ausgabe. Es sei international
anerkannt und national eines von drei
Animationsfilmfestivals, betont Kvesi¢
die Alleinstellungsmerkmale: «Wir
zeigen eher experimentelle sowie neue
Stimmen und versuchen, Lander zu in-
kludieren, die eine kleine oder gar
keine eigene Animationsfilmindustrie
haben.» Zudem laufen Studentenfilme
ganz normal im Wettbewerb, anstatt
in eine eigene Kategorie ausgelagert
zu werden. Einer der grossen Unter-
schiede zum Realfilm ist fiir Kvesi¢
der kiinstliche Ton und die Anima-
tionstechnik. Man konnte einen Ani-
mationsfilm komplett allein gestalten
- ganz ohne Filmcrew, wenn man denn
die notige Zeit aufbrachte. Denn die
Produktion eines Kurzfilms (laut Defi-
nition bis zu 40 Minuten) dauert
schnell einmal drei bis vier Jahre,
wahrend es bei einem Langfilm sogar
sieben bis zehn Jahre sein konnen.
«Animation kann einen Menschen
oder einen Gegenstand in Welten brin-
gen, die im Realfilm sehr schwer rea-

Ivana Kvesic¢ (*1978) leitet das Festival seit November 2021

lisierbar waren. Wiirde man ein Dreh-
buch zehn verschiedenen Animatorin-
nen und Animatoren geben, hatte man
am Ende zehn komplett verschiedene
Versionen auf der Leinwand», erzahlt
Kvesi¢ uber die kreative Vielfalt des
Mediums.

Melancholisches Baltikum

Die Arbeiten fiir die kommende Fan-
toche-Ausgabe begannen fiir die Festi-
valdirektorin vor iber einem Jahr.
Frithzeitig werden Themen wie das Fo-
kusland - in diesem Jahr Estland - fest-
gelegt, damit Zusammenarbeiten, die
Suche nach Fordergeldern und die
Filmrecherche langsam beginnen kon-

BILD: ZVG

nen. Offiziell startet die Arbeit dann
aber erst im Oktober. Dazu gehort der
Besuch von anderen Festivals. «Ich
schatze, ich komme auf knapp 1000
Filme im Jahr», sagt Kvesi¢ tiber ihren
Filmkonsum, der natirlich zahlreiche
Kurzfilme beinhaltet.

Die Positionierung der Kulturver-
anstaltung Anfang September ist
ideal - die Sommerferien sind vorbei,
die Studentenferien dauern allerdings
noch an. «Nach uns kommen aller-
dings zwei nationale Festivals mit
Premierenstatus: das Zurich-Film-
Festival und die Internationalen Kurz-
filmtage Winterthur», erzahlt Kvesic.
Das mache die Akquirierung von

neuen und interessanten Filmen nicht
unbedingt leichter.

Kurzfilme werden langer

Mit Kooperationen wie zum Beispiel
mit den Schweizer Jugendfilmtagen,
der Hochschule Luzern und der Ziir-
cher Hochschule der Kiinste sucht das
Festival aktiv nach dem Nachwuchs,
sowohl was die Filmschaffenden als
auch das Publikum betrifft. «Wir ha-
ben ein sehr junges Publikum, was
sich viele Festivals wiinschen wir-
den», erzahlt die Festivalleiterin.

Neben einem spannenden Wett-
bewerb versucht man, mit dem Pro-
gramm auch die Schweizer Filmszene
moglichst breit abzubilden. Und vor
allem Filme zu zeigen, die man sonst
selten oder nie auf der grossen Lein-
wand sehen wird. Dazu zahlt der Er-
offnungsfilm «Amélie et la métaphysi-
que des tubes», bei dem die franzdsi-
sche Regisseurin Mailys Vallade im
Kino Trafo anwesend sein wird. Der
Film wurde in der Westschweiz ge-
zeigt, eine Austrahlung in der
Deutschschweiz ist bis jetzt nicht ge-
plant. «Animation ist nicht nur etwas
fur Kinder - Erwachsene sollen ins
Medium eintauchen konnen», nennt
Kvesi¢ eines der Ziele.

Am Eroffnungsabend wird es eine
Ubersetzung in Gebardensprache so-
wie eine Audiodeskription auf Deutsch
beim Film selbst geben. Der Einsatz
fir Menschen mit Seh- und Horbehin-
derungen stand in diesem Jahr beson-
ders im Fokus bei der Festivalplanung
- soweit es das Budget zulasst. Wah-
rend auf der inhaltlichen Seite haupt-
sachlich die Themen Neue Medien, KI
und sogar Games eine Rolle spielen.
Ein weiterer Trend, den das Selek-
tionsteam beschaftigt, ist, dass Kurz-
filme immer langer werden - also
uber 10 oder sogar 15 Minuten - was
bedeutet, dass weniger Filme einen
Platz am Festival finden.

«Es ist diverser und inklusiver ge-
worden. Wen lade ich als Kuratorin
und Jurymitglied ein, wie schaffe ich
einen Raum, in dem sich alle sicherer
und wohler fithlen? Das beschaftigt
uns hinter den Kulissen», sagt Ivana
Kvesi¢ abschliessend auf die Frage,
wie sie das «Fantoche» in den letzten
vier Jahren gepragt hat.

Internationales Festival fiir Anima-
tionsfilm Baden, 2. bis 7. September

MER HEI E VEREIN: Veteranen des Curling-Clubs Baden Regio

Curling verbindet Generationen

Der Curling-Club Baden Regio
hat seine eigene Halle in
Baden-Dattwil. Dort treffen
sich rund 250 Mitglieder
regelmassig zum Curling.

Der Curling-Club Baden Regio (CCBR)
wurde 1997 aus sieben regionalen
Vereinen gegrindet und bietet das
ganze Jahr Uber Eis zum Spielen -
eine Besonderheit in der Schweiz. Um
das zu nutzen, veranstaltet der Verein
laufend Kurse fur alle Altersgruppen.

Die Anfange des Curlings gehen
auf das 16. Jahrhundert in Schottland
zurick. Schottische Auswanderer ver-
breiteten das Spiel in Nordamerika,
wo sich Kanada zur Curlinghochburg
entwickelte. Inzwischen ist Curling in
ganz Europa und in Asien verbreitet.
Als Spitzensport ist Curling dusserst
anspruchsvoll und gleichzeitig ein
attraktiver Publikumssport, wie Welt-
meisterschaften und Olympische
Spiele zeigen.

Curling verbindet Bewegung, Stra-
tegie und die Zusammenarbeit im
Team. Um die schweren Steine ins

e e

Curling ist fiir viele Menschen ein Hobby fiirs Leben

Ziel zu bringen, sind alle gefordert.
Geschick, Geduld und gute Kommuni-
kation sind gefragt.

Viele CCBR-Mitglieder sind tber
60 Jahre alt, sie bezeichnen sich selbst
liebevoll als Veteranen. Jeden Montag
treffen sie sich von 13.30 bis 15.30 Uhr
zum Spielen sowie am Mittwochvor-
mittag von 9 bis 11 Uhr zum Training.
Dabei wird neben dem Sport viel Wert

auf Spass und Gemeinschaft gelegt.
Es gibt keinen Leistungsdruck, den-
noch waren die Veteranenteams letz-
tes Jahr sehr erfolgreich: Bei der
Schweizer Meisterschaft belegten so-
wohl die Frauen als auch die Manner
den zweiten Platz.

Am 15. Oktober beginnt der
nachste Einsteigerkurs speziell fur
Seniorinnen und Senioren. Der Kurs

wird zusammen mit Pro Senectute
Aargau angeboten, Vorkenntnisse
braucht es keine. Nach dem Kurs kann
mit dem Trainer bis zum Ende der
Curlingsaison weiter geiibt werden.
Wer dabei bleibt, wird sicherer im
Spiel, lernt neue Leute kennen und
findet vielleicht ein neues Hobby fiirs
Leben.

Im Rahmen der Swiss-Curling-
Veteranenturniere veranstaltet der
CCBR zudem jedes Jahr zwei eigene
Turniere. Das nachste findet am
Dienstag, 2. Dezember, statt. Weitere
Informationen zu den Vereinsakti-
vitaten sind unter cchadenregio.ch zu
finden. SIM

MER HEI E VEREIN

Die Rubrik ist - in Anlehnung an
den bekannten Song von Mani
Matter - eine Hommage an all die
vielen Vereine der Region. Sind
auch Sie Mitglied eines tollen
Vereins, den wir hier vorstellen
diirfen? Schreiben Sie uns an
redaktion@effingermedien.ch.

Valentin Trentin

Thermidor

Heute einmal etwas zum alten Mo-
natsnamen Thermidor. Kennen Sie
nicht? Erinnert wird nicht an das
Thermi d’Or des Bad Schinznach,
sondern an den dekadischen Kalen-
der, den die Franzésische Revolu-
tion schuf und der von 1793 bis
1805 giiltig war. Da gab es 12 Mo-
nate zu je 30 Tagen. Die Woche
hatte dreimal 10 Tage, der Tag

10 Stunden, die Stunde 100 Minu-
ten, diese dann 100 Sekunden. Der
22. September 1792 war der erste
Tag des Jahres dieses Calendrier
Républicain.

Seine Schopfer, etwa der Astronom
Jéréme Lalande und der Mathema-
tiker Gaspard Monge, sorgten fiir
das wissenschaftliche Fundament.
Der Dichter Fabre d’Eglantine er-
fand die Monats- und Tagesnamen,
so zum Beispiel den Brumaire, Ne-
belmonat im Oktober, den Nivése,
Schneemonat im Dezember, und
den Floréal, Blumenmonat im April.
Oder eben diesen Thermidor, von
griechisch «thermé», was man mit
Sommerhitze tibersetzen darf. Der
Bezug ist klar. Dieses Kalender-
Querbeet entstand im Gedenken
an verflossene heisse Tage, aber
auch aus personlicher Neigung.
Gegenwdrtig sind wir im Fructidor,
dem Friichtemonat. Und der

28. August, somit der 11. Fructidor,
galt als Jour de la Pasteque, als Tag
der Wassermelone. Auch alle ande-
ren Tage erhielten Namen. Zum
Beispiel solche fur landwirtschaft-
liche Gerdte, Werkzeuge, Tiere, Ge-
treidesorten, Weideland, Bdume,
Wurzeln, Blumen oder Friichte. Im
eisigen Nivise waren es dann Me-
talle und Mineralien.

Makellos war das System aber
nicht, denn es blieben noch 5 (6)
Schalttage tibrig, die es naturlich
zu feiern galt. Das waren dann zum
Beispiel La Féte du Génie (Fest des
Talents), La Féte de I'Opinion (Fest
der Meinung) oder ganz klar La
Féte de la Révolution.

Sie fragen sich jetzt, was soll diese
Antiquitdt? Beriihrt Sie nicht der
Mut dieser Leute, Neues gewagt zu
haben, ihr methodisches Planen,
empirisches Abwdgen und pragma-
tisches Handeln? Ist doch vorbild-
lich. Leider wurde der Calendrier
Républicain zwei Jahre nach der
Krénung Napoleons I. zum Kaiser
(11. Frimaire/2. Dezember 1804)
Anfang 1806 von ihm fiir abge-
schafft erkldrt. Diktatorisches halt.
Kennen wir doch.

info@valentin-trentin.ch

finden Sie




Gesund & genussvoll  wedie
S o
3

abnehmen' 5

Institut fur Gesundheit, Wohlbefinden

Mit der ParaMediForm Ernahrungsmethode und Gewichtsabnahme

&

'16 kg

Ursula Keller ¢
aus Birmenstorf

'32 kg

Gianpiero Bagatella
aus Schéftland

4 N
«Essen ist nicht dein Feind —

die richtige, auf dich
abgestimmte Ernahrung
ist der Schlussel zum Erfolg.»

g Beatrice Keller

'43,1 kg

Corinne Waser
aus Untersiggenthal ©

'40 kg

Lise Schwegler
aus Gebenstorf

129085 RSK

'15 kg

Beatrice Keller
aus Gebenstorf

L 4

ParaMediForm Baden

Tafernstrasse 1la | 5405 Baden-Dattwil
Telefon 056 470 00 08
. _ www.paramediform.ch
Fabienne Huwiler

Dipl. Ernahrungsberaterin Krankenkassen anerkannt
EMR-Zertifiziert Fabienne Huwiler, ZSR-Nr. E178763, Methode 68, Tarif 590

¢ Personliche Stoffwechselanalyse ¢ Ohne Medikamente & Ohne Jo-Jo-Effekt ¢ Individuelle Einzelberatung =




General-Anzeiger « Nr. 35
28. August 2025

11

REGION: Meditation und Achtsamkeit im Alltag

Von der Sitzmeditation zum Abwasch

Ob in Stille oder Bewegung,
beim Atmen oder Staub-
saugen: Achtsamkeit ist keine
Technik, sondern eine
Haltung.

ISABEL STEINER PETERHANS

Meditation wird in allen spirituellen
Traditionen weltweit praktiziert. Die
Achtsamkeitspraxis, wie wir sie ken-
nen, ist im Buddhismus verwurzelt.
Die Achtsamkeitsiibungen, die bei uns
meistens gelehrt werden, sind aber
keine buddhistischen Ubungen. Es
geht nicht um Spiritualitdt, sondern
um ein gesundes, bewusstes Leben.

Im Sitzen, Liegen oder Stehen
«Achtsamkeit ist weder eine Methode
noch ein Tool - Achtsamkeit ist eine
Lebenshaltung. Diese Haltung kénnen
wir mit verschiedenen formellen und
informellen Ubungen trainieren», be-
richtet Jeannine Born, Ressort Kom-
munikation bei Mindfulness Swiss,
dem Verband der Achtsamkeitslehren-
den der Schweiz. Die formellen Ubun-
gen dauern ldanger. Die informellen
Ubungen sind kurz mit alltaglichen
Tatigkeiten, die achtsam ausgefithrt
werden.

Beispiele fiir formelle Ubungen
sind: Sitzmeditation, Atemmeditation
im Sitzen, Liegen oder Stehen, Geh-
und Stehmeditation, Liegemeditation,
achtsames Bewegen des Korpers mit
Yoga, Metta-Meditation oder Ge-
sprachsmeditation. Beispiele fir in-
formelle Ubungen sind: Kaffeema-
schinenmeditation, Gesicht oder Kor-
per eincremen, Abwaschen, eine
Sitzung achtsam ero6ffnen, eine
Treppe achtsam gehen oder auf den
Bus warten. «Wichtig ist, eine acht-
same Haltung einzunehmen. Durch
eine regelmassige Achtsamkeitspra-
xis konnen wir lernen, gelassener und
selbst mitfihlender zu werden.»

Ruhig sitzend in sich gekehrt zu
verharren und «nur» zu sein, ist aber
nicht fir alle einfach. Vor allem fur

Meditation und Achtsamkeit helfen im Alltag

Menschen mit ADHS (Aufmerksam-
keitsdefizit-Hyperaktivitatsstorung)
ist es sehr anspruchsvoll stillzusitzen.
Meditieren kann man sehr unter-
schiedlich. In den unbewegten For-
men der Meditation spiiren manche
Menschen die Unruhe im Kérper be-
sonders gut, weshalb sie die beweg-
ten Formen angenehmer finden. An-
dere Menschen sind in den bewegten
Formen mit Schmerzen oder mit sehr
viel Ablenkung konfrontiert, dann
sind die ruhigen Formen angenehmer.
Es geht grundsatzlich bei der Medita-
tion nicht um besser oder nicht gut,
sondern um die Bereitschaft, mit dem
zu sein, was prasent ist.

Aber man kann auch meditieren
und sich dabei bewegen. Bei der Geh-
meditation geht es darum, bei jedem
Schritt prasent zu sein, jede Phase be-
wusst zu splren. Beide Fusse neben-
einander, dann Gewicht verlagern,
spiiren, den einen Fuss heben, viel-
leicht spiiren, wie der andere Fuss am
Boden arbeitet, um das Gleichgewicht

zu halten. Den Fuss nach vorn schie-
ben, merken, wann er aufsetzt, wie
sich das Gewicht vom hinteren auf den
vorderen Fuss verlagert, spiiren, wie
der hintere Fuss sich hebt und nach
vorn schiebt. Eine Gehmeditation
kann eine Minute an der Bushalte-
stelle oder auf einer Treppe oder als
formelle Praxis bis zu einer halben
Stunde dauern.

Bei der Stehmeditation stellt man
die Fiisse etwa hiiftbreit. Den Boden
mit den Fiissen spiiren, wahrnehmen,
wie der Boden einen tragt. Aufmerk-
samkeit von den Fiissen nach oben
ausweiten, den ganzen Korper wahr-
nehmen - von Moment zu Moment.
Stehen und den Korper mit allen ange-
nehmen und unangenehmen Erfah-
rungen spiren. Eine Stehmeditation
kann von 2 bis 3 Minuten bis zu 20 Mi-
nuten dauern.

Die Arbeitsmeditation ist eine
Technik, die seit Jahrhunderten in
Klostern des Zen-Buddhismus prakti-
ziert wird. Es geht nicht darum, eine

BILD: ADOBE STOCK | VADIM GUZHVA

Arbeit moglichst schnell oder in einer
kiinstlich verlangsamten Achtsam-
keitshaltung zu erledigen. Vielmehr
geht es darum, eine Arbeit in voller
Prasenz und innerer Ruhe zu tétigen,
prasent zu sein bei der aktuellen
Arbeit und nicht in Gedanken zu
schwelgen, die einem gerade durch
den Kopf gehen.

Dreistiindiger Onlinekurs

«Ich habe einen dreistiindigen On-
linekurs entwickelt, damit man die
Arbeitsmeditation in den normalen
Haushaltsalltag integrieren kann.
Also beim Abwaschen, Bugeln oder
Aufraumen», erklart Martin Garcia,
diplomierter Entspannungsfachmann.
Somit wird der Abwasch nicht mehr
zur mithseligen Angelegenheit, son-
dern zu einer Tatigkeit, in der man
Ruhe findet und auf wunderbare
Weise eine Verbindung zwischen Kor-
per und Geist entsteht. Die Technik ist
nutzlich bei innerer Unruhe, verhilft
zu einer gelasseneren Haltung, ver-

bessert Fokussierung und Konzentra-
tion, fihrt zu emotionaler Stabilitat
und wirkt gegen viele Stresssymp-
tome.

«Unsere Atmung funktioniert auto-
nom, wir schenken ihr im Alltag kaum
Beachtung», berichtet Tina Verboon,
Atemtherapeutin mit eigener Praxis in
Fislisbach. «In Verbindung mit unse-
rem Atem tben wir uns in Achtsam-
keit und Prasenz. Wir erfahren unsere
innere Lebendigkeit und guten Selbst-
kontakt. Atemmeditationen koénnen
sitzend, liegend oder in Bewegung
praktiziert werden, eine kurze Atem-
meditation ist sogar an der Migros-
Kasse moglich», so Tina Verboon.

In Riickenlage auf den Boden

Bei der Bauchatmung geht man fol-
gendermassen vor: Sich in Rucken-
lage auf den Boden legen, die Hande
auf die Bauchdecke, die Augen schlies-
sen und sich sammeln. Beobachten
Sie die Atembewegung unter den
Héanden, ohne den Atem willentlich zu
verandern. Nehmen Sie wahr, dass
sich beim Einatmen der Bauchraum
weitet und beim Ausatmen wieder
zuriickschwingt? Ist die Atembewe-
gung gross, klein, fein, schnell oder
langsam? Wie stromt der Atem beim
Einatmen: miihelos, fliessend, kraft-
voll oder zogerlich? Wie beim Aus-
atmen: kontinuierlich, stockend, ge-
presst, losend? Entsteht eine Atem-
pause? Falls ja, wann entsteht sie, ist
sie kurz oder lang, mit Unruhe oder
Gelassenheit verbunden? Verandert
sich der Atem wahrend der Ubung?
Nach der Ubung folgt ein Nachspii-
ren. Was hat sich im Korper, bei der
Stimmung, in den Gedanken veran-
dert?

Bei der bewegten Atemmeditation
entsteht in Verbindung von Atem und
Bewegung ein gutes Daseinsgefiihl,
eine Verbundenheit mit dem Selbst
und der Umwelt. Die durchlassigere
Muskulatur ist fiir den Atem ideal, um
den Herausforderungen des Lebens
zu begegnen. Die Bewegungsablaufe
sind einfach zu erlernen und kénnen
gut im Alltag integriert werden.

LESERBRIEF

M Plotzlich geht esrasantin

der Demokratie
Heute Nacht habe ich getraumt: Der
Stadtrat von Brugg wagt den Neu-
anfang. Nach drei Monaten Alkohol-
verbot am Bahnhof beginnt eine neue
Phase - nicht langer verdrangen, son-
dern Verantwortung ibernehmen.

In meinem Traum eréffnet an Weih-
nachten 2025 eine Gassenkiche. Es
ist kein Alibi, sondern ein ernst ge-
meintes Projekt, wissenschaftlich be-
gleitet, getragen von Fachleuten, Poli-
tik, Polizei, Kirche, Sponsoren - und
uns Bilirgerinnen und Biirgern. Denn
Hand aufs Herz: Wer glaubt, mit Ver-
boten und Bussen die Situation zu
l6sen, macht sich etwas vor. Die Pro-
bleme verschwinden nicht, sie werden
nur verschoben. Eine Stadt, die Men-
schen in Not vertreibt, verliert ihr

eigenes Zentrum. Brugg konnte Brii-
ckenbauer sein. Zeigen, dass es an-
ders geht: mutig, menschlich, mitein-
ander, losungsorientiert. Schimpfen
war gestern. Heute packen wir an und
machen unseren Bahnhof wieder zu
einem Ort fur alle.

VERENA BERNHART, BRUGG

LESERBRIEFE

« Diffamierende und anonyme
Briefe werden nicht veroffent-
licht.

« Pro Person und Thema wird
nur ein Leserbrief veroffentlicht.

redaktion@effingermedien.ch

REGION: Gold und Silber an Wettbewerben

Auszeichnungen fur Regioweine

Winzer aus der Region Brugg
haben mit ihren Weinen an
nationalen und internationa-
len Wetthewerben ausgezeich-
net abgeschnitten.

Drei Weine des Weinguts von Bruno
und Ruth Hartmann in Remigen wur-
den an der «Piwi International Wine
Challenge» am Nationalen Weinzen-
trum Valtice in Tschechien mit Silber-
medaillen ausgezeichnet: der Weiss-
wein Souvignier gris 2023, der Stroh-
wein Vidal blanc 2022 und der Rotwein
Cabernet Jura 2023. Sie stammen von

pilzwiderstandsfahigen (Piwi) Trau-
bensorten aus Remiger Reblagen. Am
Wetthewerb nahmen Winzer aus neun
Landern mit 200 Weinen teil. Das Qua-
litatsniveau war hoch. Piwi-Rebsorten
weisen eine hohe Widerstandsfahig-
keit gegen Pilzkrankheiten auf und er-
moglichen einen deutlich reduzierten
Pflanzenschutzmitteleinsatz.

Der Cabernet Jura des Weinguts
Hartmann erzielte zudem am Grand
Prix du Vin Suisse 2025 die Goldme-
daille, ebenso die Blauburgunder
Spatlese «Sommerhalde 2023» aus
dem Rebberg Villnachern. Goldme-
daillen bei diesem Wettbewerb ge-
wannen zudem Michael Jaussi vom

Weingut Zur Linde, Linn, mit dem
Chardonnay 2023; die Besserstein AG,
Villigen, mit der Spezialitait Fumé
blanc; Reinhard Schatzmann, Hau-
sen, mit dem Pinot noir 2023. Weitere
Goldmedaillen gingen an die Aar-
gauer Weinbaubetriebe Jack Weine,
Zeiningen; Christina und Thomas Lin-
denmann, Seengen.

Silbermedaillen beim Grand Prix
du Vin 2025 errangen ausserdem die
Weingiiter Zur Linde, Linn; Besser-
stein Wein AG, Villigen; Andreas
Meier, Wirenlingen; Gerhard Wun-
derlin, Zeiningen; Christine und Tho-
mas Lindenmann, Seengen; Nauer
Weine, Bremgarten. HPW

Inserat

Die Abschaffung der Eigenmietwert-SteuSr istiub
oder erwerben mochte, darf nicht weiter ‘ taat bestraft werden. faire-steuern-aargau.ch Steuern

Karin Koch Wick,
Grossratin Die Mitte

Roland Haldimann,
Prasident EDU Aargau

Aargau

b rféillig. Wer Wohneigentum besitzt

Christian Minder,
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Das sind die Highlights der IAA

Die grosse deutsche Automesse hat sich zur Mobilitatsplattform gewandelt. Dennoch feiern auch in diesem Jahr viele neue Automodelle
ihre Weltpremiere. Dabei stehen endlich wieder die deutschen Hersteller im Vordergrund.

DAVE SCHNEIDER

Die IAA (Internationale Automobil-
Ausstellung) hat seit iiber 125 Jahren
einen hohen Stellenwert in der Auto-
mobilwelt. Seit Jahrzehnten findet sie
alle zwei Jahre im Herbst statt, stets
im Wechsel mit dem Pariser Autosa-
lon. Doch wie viele andere Messen
kampft die grosse deutsche Ausstel-
lung ums Uberleben - im Internetzeit-
alter stecken die Autohersteller die
grossen Budgets lieber in Werbung auf
Social-Media-Kanélen statt in aufwen-
dige Messebauten. Die IAA hat re-
agiert, wechselte den Standort von
Frankfurt nach Minchen und trans-
formierte 2021 die Ausstellung zu
einer Mobilitatsplattform. In dieser
Form umfasst sie das Thema Mobilitat
insgesamt und spricht damit ein we-
sentlich breiteres Publikum an.

Vom 9. bis 14. September findet die
neue IAA Mobility nun zum dritten
Mal in dieser Form in der bayrischen
Landeshauptstadt statt. Erneut ist sie
aufgeteilt in eine klassische Fach-
messe im Messegelande sowie in einen
Open Space in der Innenstadt, der frei
zuganglich ist. Das neue Konzept, das
sich bei den letzten beiden Austragun-
gen zu bewahrt haben scheint, bringt
mit sich, dass sich die Aussteller, die
Trends und die Highlights verandert
haben. Wo friher ausschliesslich neue
Automodelle und zukunftsweisende
Studien im Scheinwerferlicht strahl-
ten, stehen heute auch E-Bikes und
Lastenrader, Verkehrskonzepte und
neue Mobilitatslosungen im Vorder-
grund.

Deutsche Hersteller nutzen die
heimische Biihne
Auf der klassischen Fachmesse im
Miinchener Messegeldande stellen je-
doch weiterhin die Autohersteller ihre
Neuheiten aus. Neben Traditionsmar-
ken wie Audi, BMW, Ford, Mercedes,
Opel, Porsche, Renault, Smart oder
VW haben sich Lucid aus den USA, der
tirkische Hersteller Togg und einige
chinesische Marken wie Changan,
Leapmotor oder Xpeng angekiindigt.
Gleich zwei deutsche Hersteller
werden die diesjahrige IAA als Biithne
fiir den Auftakt in eine neue Ara nut-
zen: BMW zeigt endlich das erste Se-
rienmodell der «Neuen Klasse», einer
neuen Generation von Elektroautos,
die mit dem Mittelklasse-SUV iX3 lan-
ciert wird. Und ebenso startet Merce-
des mit dem neuen CLA ins Zeitalter
der «Software Defined Vehicles». Das
Software-definierte Auto, kurz SDV,
ist ein neuer Entwicklungsansatz, bei
dem nicht die Hardware, sondern eben
die Software im Zentrum steht.
Ausserdem prasentieren die Schwa-
ben den neuen GLC EQ, der wie der

P ries
Mal in der Innenstadt von Miinchen statt

Kia zeigt mit dem EV2 Concept einen Ausblick auf einen elektrischen City-SUV

CLA und der BMW iX3 erstmals auf
einer 800-Volt-Architektur aufbaut
und deshalb superschnell laden kann.

Viel Neues vom VW-Konzern

Der Volkswagen-Konzern mit seinen
vielen Marken ist in Miinchen endlich
wieder in voller Starke prasent. Audi
zeigt die neue Generation des Kom-

akt-SUV Q
el Konzernschwester
upra wird der neue Raval erwartet -

vielleicht aber vorerst nur in getarn-
ter Form. Der Raval ist das erste
Modell auf der neuen Plattform MEB-
Entry, auf der kiinftig die Einstiegs-
stromer des Konzerns wie der VW
ID.2 und der Skoda Epiq grinden.
Ebenfalls noch getarnt wird der
neue Porsche Cayenne mit Elektroan-
trieb sein, der bereits im Juli am briti-

Mercedes liutet mit dem neuen CLA eine neue Ara ein

Mit dem PV5 startet Kia ins Geschaft mit E-Lieferwagen

schen Goodwood Festival of Speed ge-
zeigt wurde. Der Elektro-Cayenne ba-
siert auf der Plattform PPE (800 Volt),
auf der schon der elektrische Macan
sowie die Audi-Modelle A6 e-tron und
Q6 e-tron lanciert wurden. Bei Skoda
wird die Studie Vision O zu sehen sein
- sie gibt einen Ausblick auf die
nachste Generation des Topsellers
Octavia, der vermutlich ebenfalls mit
Elektroantrieb kommt. Die Mutter-
marke VW zeigt den neuen T-Roc und
vielleicht, so wird vermutet, eine
seriennahe Studie des ID.2 X, eines
kleinen, rein elektrischen City-SUV.

Grosser Auftritt von Kia

Doch nicht nur die Deutschen wollen
in Minchen gross auftrumpfen. Der
Hyundai-Konzern zeigt anhand von
Kia, dass die Koreaner im Elektro-

BILDER: ZVG

bereich weiterhin Vollgas geben.
Hyundais Tochtermarke stellt nicht
nur die beiden neuen EV4 und EV5 an
ihren Stand im Open Space in der In-
nenstadt, sondern prasentiert mit
dem EV2 Concept erstmals die serien-
nahe Studie eines kunftigen Mini-
SUV mit E-Antrieb. Dariiber hinaus
zeigen die Koreaner ihren ersten
Elektrolieferwagen PV5 sowie das
Facelift des beliebten Sportage.
Renault wollte in Minchen die elek
trische Neuauf age de K ass kers
Twingo im Retrodesign feiern so zu
mindest vermut te e i hwelt
Doch es kommt nder : An der dies-
jahrigen IAA zeigen die Franzosen als
Weltpremiere die neue Generation des
Kleinwagens Cl o, der we terhn m t
Verbrennungsmotoren ausgestattet

sein wird. Allerdings wird es wohl
kaum mehr eine Motorisierung ohne
elektrische Unterstiitzung geben, son-
dern vielmehr eine neue Ausbaustufe
des einzigartigen Hybridantriebs E-
Tech, der einen Benzinmotor mit zwei
Elektromotoren und einem kupplungs-
losen Multi-Mode-Getriebe kombi-
niert.

Einiges noch unklar

Wie viele andere chinesische Herstel-
ler will sich nun auch der staatliche
Konzern GAC in Europa ausbreiten. In
Miinchen stehen deshalb vermutlich
der elektrische Kleinwagen Aion UT
sowie der kompakte E-SUV Aion V.
Genaue technische Daten sind noch
nicht bekannt, hingegen diirften beide
Modelle eine 400-Volt-Architektur mit
Frontantrieb und LFP-Akkus in meh-
reren Grossen verwenden. Die chine-
sische Marke Leapmotor, die bereits
offiziell auf dem Schweizer Markt ver-
treten ist, wird ebenfalls an der IAA
sein - vermutlich mit dem neuen Elek-
tro-SUV B10 als Highlight. Doch be-
statigt ist das nicht.

Der chinesische Chery-Konzern ist
mit den Marken Jaecoo und Omoda in
Minchen und dirfte im Open Space
auf dem Konigsplatz unter anderem
die neuen Elektro-SUV Jaecoo 5 BEV
und Omoda 5 BEV zeigen. Bei Volvo er-
wartet man die Weltpremiere des
EX60, der rein elektrischen Variante
des Mittelklasse-SUV XC60. Der EX60
dirfte wie der grosse EX90 auf einem
800-Volt-System basieren, genaue De-
tails sind aber noch nicht bekannt.
Tochtermarke Polestar wird den neuen
Polestar 5 zeigen. Und von der chinesi-
schen Marke Xpeng, die nun auch auf
dem Schweizer Markt vertreten ist,
erwartet man die neuen Elektro-SUV
G6 und G9, die ebenso eine 800-Volt-
Architektur verwenden. Doch auch
hier wird sich erst am 9. September
der Schleier luften, wenn die IAA Mo-
bility 2025 in Minchen beginnt.

Inserat

Der neue Mitsubishi

OUTLANDER

PHEWV

Kreisel © Garage

Sagistrasse 1a, 5425 Schneis ngen
Tel 056 241 17 11

%

GREAT

128747B RSK

www.kreisel-garage.ch
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REGION: Administrative Dienste gegen Alltagsstress

Wenn jedes Couvert Stress auslost

Wer merkt, dass die alltagliche
Korrespondenz zur Belastung
wird, kann den Administrati-
ven Dienst von Pro Senectute
in Anspruch nehmen.

MARLENE KALT

Eigentlich ist das betagte Paar relativ
vermogend. Und die Eheleute Meier
neigen auch nicht zu leichtsinnigen
oder ubertriebenen Ausgaben. Doch
irgendwann geht der Uberblick iiber
die Korrespondenz verloren, die Erle-
digung von Zahlungen macht immer
mehr Mihe. Rechnungen werden zu
spat oder gar nicht beglichen, eintref-
fende Mahnungen gehen im Durchein-
ander unter. Eines Tages steht der Be-
treibungsbeamte vor der Tir.

Es ist eine der vielen Geschichten,
die Roland Guntern bei seiner Arbeit
fir Pro Senectute Aargau erlebt hat.
Der 61-Jahrige ist Fachverantwortli-
cher flir den Administrativen Dienst.
Im Rahmen dessen begleiten Freiwil-
lige betagte Menschen, die vielleicht
mit dem E-Banking nicht mehr klar-
kommen oder denen das Finanzielle
und Administrative iiber den Kopf
wachst. «Sie werden unterstiitzt
beim monatlichen Zahlungsverkehr,
bei Riickerstattungsantragen an die
Krankenkasse und beim Kontakt mit
Sozialversicherungen», erklart Ro-
land Guntern. Auch das Ausfullen
einfacher Steuererklarungen oder
das Erstellen eines Budgets gehore
dazu. «Und wenn jemand einen

schwer verstandlichen Brief erhalt,
etwa einen juristisch abgefassten
Gerichtsbescheid, versuchen wir zu
<iibersetzen>.»

Anleitung zum Selbermachen

Um abzuklaren, welche Hilfebediirf-
nisse bestehen, besucht zunachst eine
Sozialarbeiterin oder ein Sozialarbei-
ter von Pro Senectute die Betroffenen.
Danach wird diesen eine freiwillige

Roland Guntern und sein Team helfen bei administrativen Problemen

BILD: MK

Person zugeteilt, die mindestens ein-
mal im Monat zu Hause vorbeikommt.
Ein wichtiger Punkt dabei: «Die Frei-
willigen leiten nur an, fihren aber
selbst nicht aus», sagt Roland Gun-
tern. «Sie kennen keine Passworter
und haben keine Vollmacht oder der-
gleichen.» Die Entscheidungen und
die Verantwortung bleiben bei den
Unterstiitzten. Deshalb wird bei der
Bedirfnisabklarung sorgfaltig darauf

geachtet, ob die Betroffenen urteils-
und handlungsfahig sind. Ist das nicht
der Fall, misste allenfalls eine Bei-
standschaft eingerichtet werden, was
die Moglichkeiten des Administrati-
ven Diensts tibersteigt.

Das Angebot steht Menschen offen,
die eine Altersrente der AHV und/
oder der Pensionskasse beziehen. Pro
Halbjahr bezahlen die Unterstiitzten
454 Franken. Sollte das zu teuer sein,
kann der Betrag - nach Prifung der fi-
nanziellen Situation - von einem
Fonds tbernommen werden. So
kommt der Dienst allen zugute, die
ihn benétigen.

Wiederkehrende Muster
So im beispielhaften Fall eines betag-
ten Mannes, der immer leicht Uber
seinen Verhaltnissen lebte. «Ange-
sichts seiner Einnahmen hatte er zu
hohe Ausgaben», sagt Roland Gun-
tern. «Er ging gern ins Restaurant
und kaufte sich oOfter spontan Sa-
chen.» Als sich der Begleiter vom Ad-
ministrativen Dienst einen Uberblick
verschafft hatte, konnte er dem Mann
aufzeigen, was ein realistisches Wo-
chenbudget ist. «<So wurde der Betrof-
fene in eine gute Richtung gelenkt,
ohne dass er das Gefihl bekam, sich
nichts mehr leisten zu konnen», so der
Fachverantwortliche. Dafiir habe der
alte Herr dann genug Geld zur Verfi-
gung gehabt, um sich neue Schuhe zu-
zulegen, als es notig war. Mit der Zeit
konnte er gar wieder kleine Erspar-
nisse anhaufen.

Wer sich als Freiwillige oder Frei-
williger engagieren mochte, sollte et-

was Vorwissen in den Bereichen Rech-
nungswesen, Krankenkasse und So-
zialversicherungen mitbringen. «Es
hilft, wenn man weiss, dass es Pra-
mienverbilligungen, Erganzungsleis-
tungen und eine Hilflosenentschadi-
gung gibt oder dass zum Beispiel
Bezugerinnen und Beziiger von Er-
ganzungsleistungen keine Serafe-Ge-
biithr bezahlen miussen», erklart Ro-
land Guntern. Kompliziertere Sach-
verhalte konnen aber jederzeit mit der
zustandigen Sozialarbeiterin oder
dem zustandigen Sozialarbeiter be-
sprochen werden.

Die Freiwilligen sollten ungefahr
zwei bis vier Stunden pro Woche in-
vestieren konnen, und das moglichst
regelmassig, ohne monatelange Ab-
wesenheiten. Fir ihren Aufwand er-
halten die Freiwilligen eine Spesen-
entschadigung. Sollte die Zusammen-
arbeit zwischen der unterstiitzten
Person und dem Helfer oder der Helfe-
rin nicht klappen, kann auch gewech-
selt werden. «Oft ergeben sich aber
vertrauensvolle, lange bestehende
Kontakte durch den Administrativen
Dienst», sagt Roland Guntern. Fir die
Freiwilligen sei es eine Bereicherung,
Begegnungen oder Situationen zu er-
leben, die man sonst nicht habe, und
dabei eine sinnvolle Aufgabe zu erfiil-
len. Und auch fiir die Unterstiitzten
dirfte es oft mehr sein als nur eine
administrative Hilfestellung: «Fir
Menschen im hohen Alter sind die Be-
suche durch den Administrativen
Dienst manchmal einer der wenigen
noch bestehenden Sozialkontakte»,
weiss der Pro-Senectute-Fachmann.

KIRCHENZETTEL

Freitag, 29. August, his Donnerstag, 4. September 2025

BIRR/LUPFIG

o Kath. Kirchenzentrum Paulus, Birrfeld
www.kathbrugg.ch

Freitag: 9.30 Deutsch-Konversation fir
Fremdsprachige. Sonntag: 9.00 Eucharis-
tiefeier (J. Eschmann). Dienstag: 9.30 Café
international.

® Reformierte Kirchgemeinde Birr
www.ref-kirche-birr.ch

Birr/Lupfig: Samstag: 10.00 Treffpunkt
Kleiderkarussell, offen fir alle. Sonntag:
10.00 Wahrend des Gottediensts Kinder-
hieti im Pfrundhaus. 10.10 PH-Begris-
sungsgottesdienst (padagogisches Han-
deln), Sarah Bitler, Claudia Steiner und
Jonas Marti, anschliessend Chilekafi, Info
fir Eltern im Pfrundhaus, gemeinsames
Brateln mit der Jungschi, Snacks und Ge-
tranke werden zur Verfligung gestellt. 13.00
Jungschi-Spezial — Plauschnachmittag in
und ums Pfrundhaus. Montag: 14.00 Klei-
derkarussell, Saisonausverkauf, offen flr
alle. Dienstag: 12.00 Seniorenmittagstisch
mit Lotto, Pfrundhaus Lupfig. Mittwoch:
14.00 Strick-Treff, Pfrundhaus. 14.00
Kleiderkarussell, Saisonausverkauf, offen
furalle. 19.30 Gemeindegebet, Kirche Birr.
Donnerstag: 14.00 Kleiderkarussell, Sai-
sonausverkauf, offen fir alle.
Schinznach-Bad: Dienstag: 14.00 Lismi-
Treff.

BOZBERG-MONTHAL

® Reformierte Kirchgemeinde
www.refkbm.ch

Freitag: Start-Event im Jugendtraff. Sonn-
tag: 10.15 Kirche Bozberg, Gottesdienst
mit dem Chor Bézberg und Verabschiedung
von Beatrice Boksberger als Kirchenguts-
verwalterin, anschliessend Apéro riche.

® Gemeinde fiir Christus
Altenburgerstrasse 37, www.brugg.gfc.ch
Sonntag: Kein Gottesdienst vor Ort. 10.00
Livestream unter www.gfc.ch/medien/on-
line-predigt/ oder via Tel. 043 550 70 93
mit Zugangscode 864043 #

20.00 Gebetsabend.

o Katholische Kirche St. Nikolaus Brugg
www.kathbrugg.ch

Freitag: 9.00 Eucharistiefeier — Radio Maria

(J. Eschmann). 12.00 Offener Mittagstisch,
ref.  Kirchgemeindehaus (Anmeldung).
Samstag: 18.00 Eucharistiefeier (St. Leim-
gruber) in Windisch. Sonntag: 11.00 Eu-
charistiefeier (J. Eschmann). Dienstag:
9.00 Wortgottesfeier (V. Tschopp), Mitwir-
kung: Frauenverein. Mittwoch: 18.30 Eng-
lische Messe (J. Dolotallas) mit der philip-
pinischen  Gemeinschaft. Donnerstag:
18.00 Gebetsweg fiir den Frieden, Treff-
punkt vor der Kirche mit einem Windlicht.
19.00 Zumba, organisiert vom Frauenver-
ein. Alle Infos auf www.kathbrugg.ch.

o Reformierte Kirche Brugg
www.refbrugg.ch

Freitag. 12.00 Kirchgemeindehaus, Mit-
tagstisch fur alle (Anmeldung). 14.00 Of-
fenes Kirchgemeindehaus. 18.15 Stadt-
kirche, Andacht zum Monatsende mit Pfrn.
Sophie Glatthard, kleiner Umtrunk. Sonn-
tag: 10.00 Predigtgottesdienst mit Pfr. Rolf
Zaugg, einfacher Chilekafi. Montag: 6.00
Stadtkirche, meditatives Sitzen. 9.00 Offe-
nes Kirchgemeindehaus. Donnerstag:
15.30 Kirchgemeindehaus, Crépes-Treff
fir Oberstufenschilerinnen und -schiiler.

o Reformierte Kirchgemeinde
www.ref-mandach.ch

Sonntag: 11.00 Kirche Mandach, Gottes-
dienst mit Pfarrer Norbert Plumhof und
Organist Silvan Perego.

® Reformierte Kirchgemeinde
www.ref-rein.ch

Freitag: 10.00 Altersheim Wirnavita Wiiren-
lingen, Gottesdienst, Pfrn. Anja Berezynski.
19.30 Kirche Rein, Kirchenkino «Mein
Blinddate mit dem Leben». Sonntag: 9.30
Kirche Rein, Gottesdienst zum Film «Mein
Blinddate mit dem Leben», Pfrn. Anja Be-
rezynski. Donnerstag: 12.05 Mittagstisch,
im Saal der Kirche Rein, telefonische An-
meldung im Biro bis Mittwoch, 11 Uhr,
erforderlich. Amtswoche: Pfarrer Michael
Rust, Neuzelgweg 12, 5234 Villigen, 056
450 10 58, michel.rust@kirche-rein.ch.

® Kath. Kirchenzentrum Brugg-Nord Riniken
www.kathbrugg.ch

Dienstag: 19.00 Stille im Alltag— Schweige-
meditation mit Andreas Zimmermann. Mitt-
woch: 13.30 Katechesen-Halbtag fiir Schii-
lerinnen und Schiler der 1. bis 5. Klasse.
Angaben zu Gottesdiensten im Pastoral-
raum und weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage www.kathbrugg.ch.

SCHINZNACH-DORF

e Katholische Kirchgemeinde
www.kathbrugg.ch

Sonntag: 9.00 Wortgottesfeier mit Anna Di
Paolo, anschliessend Jubla-Jubildums-
apéro. Dienstag: 9.30 Eucharistiefeier mit
Joél Eschmann, anschl. Klara-Kaffee.

o Reformierte Kirche
www.ref-thalheim.ch

Sonntag: 9.30 Sonntagschule. 10.10 «Kir-
che unterwegs» in Veltheim, Pfarrer Chris-
tian Bieri, anschliessendes Mittagessen fir
alle. Mittwoch: 19.00 Gebet fiir Frieden und
Gewaltlosigkeit fir die Ukraine und tberall
auf der Welt, Kirche Thalheim.

e Reformierte Kirchgemeinde Umiken
www.ref-umiken.ch

Freitag: 16.00 Fresh Mini—Sonntagsschule
am Freitag, Pfarrscheune Umiken. Sams-
tag: 19.30 Abendmusik in der reformierten
Kirche Umiken. Sonntag: 9.30 Jubildums-
gottesdienst in Riniken mit Brunch, Wolf-
gang von Ungern-Sternberg. Weitere Infor-
mationen unter www.ref-umiken.ch.

VELTHEIM-OBERFLACHS

® Evangelisch-reformierte Kirche
www.ref-veltheim.ch

Sonntag: 10.10 ZaZ-Gottesdienst mit Pfar-
rer Christian Bieri und ZaZ-Band, zum an-
schliessenden Mittagessen sind alle will-
kommen. Die Kinder beider Sonntagsschu-
len besuchen diesen Gottesdienst zusam-
men mit ihren Eltern, zudem gibt es ein
Kinderprogramm. Dienstag: Seniorenaus-
flug ins Emmental, bitte finden Sie sich
gemass lhrer Anmeldung an den Sammel-

orten ein. Wir freuen uns auf einen schénen
und erlebnisreichen Tag mit Ihnen.

® Katholische Kirchgemeinde St. Marien
www.kathbrugg.ch

Samstag: 18.00 Eucharistiefeier (St. Leim-
gruber). Montag: 20.00 Kontemplation in
der Kapelle. Dienstag: 19.00 Recita del
Santo Rosario. 19.30 Santa Messa. Mitt-
woch: 9.00 Wortgottesfeier (M. Daetwyler).
17.00 Rosenkranzgebet. Donnerstag:
18.30 Eucharistiefeier und Anbetung (J.
Eschmann).

® Reformierte Kirchgemeinde Windisch
www.ref-windisch.ch

Sonntag: 10.00 Habsburggottesdienst mit

Pfrn. Ursina Bezzola und der Musikgesell-
schaft Eintracht Windisch vor dem Schloss
Habsburg, bei schlechtem Wetter findet der
Gottesdienst in der Kirche Windisch statt
(Auskunft ab Samstag auf unserer Home-
page). Montag: 14.00 Jassen fir Altere im
Lindenpark. Dienstag: 9.30 Gottesdienst
mit Pfrn. Ursina Bezzola im Lindenpark.
17.00-17.45 Kiwi-Kinderchor im Kirchge-
meindehaus flr Kinder der 2. bis 6. Klasse.
Mittwoch: 19.00 Leseclub Mystik im Kirch-
gemeindehaus. Donnerstag: 17.45-19.15
Roundabout im Kirchgemeindehaus. 9.30-
11.00 Spatze-Kafi im katholischen Kir-
chenzentrum Windisch.

Inserat

Piinktlich zum 25-Jahr-Betriebsjubildum

wurde der Coiffeursalon an der Stablistrasse 10 in Brugg
modernisiert und bietet nun nebst dem erstklassigen
Friseurhandwerk ein stilvolles Ambiente zum Wohlfiihlen an.

Zu diesem besonderen Jubildum hat Beatrice Maag ab sofort die Tiiren ihres
Friseursalons an der Stablistrasse 10 in Brugg weit gedffnet und prasentiert lhnen
ihre neu gestalteten Raumlichkeiten.

Mit dem Umbau mochte die Inhaberin nicht nur in die Zukunft investieren, sondern
sich vor allem bei ihrer treuen Kundschaft bedanken.

Die Kundinnen und Kunden sind sich einig: Wer die neuen Salonrdumlichkeiten
betritt, den erwartet viel mehr als handwerkliches Geschick an der Schere -
ein herzlicher Umgang sowie eine stets gut gelaunte Coiffeurfachfrau, die immer
ein Lacheln auf den Lippen und ein offenes Ohr hat.

Coiffeur Trix
Stablistrasse 10, 5200 Brugg, Telefon 056 450 38 03

129152 GA
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Fischessen &%
beim Pontonierhaus im

Geissenschachen Brugg

Freitag, 29. August ab 18.00 Uhr
Samstag, 30. August ab 11.00 Uhr
Sonntag, 31. August ab 10.30 bis ca.15.00 Uhr

Unser Angebot:
Zanderfilets im Bierteig, Salat, Calamaris, Pommes-Frites,
Grillwiirste, Glace vom Bauernhof und Kuchenbuffet.

Fiir unsere kleinsten Géste:
grosser Sandkasten zum verweilen!

129110 GA

Die Brugger Pontoniere freuen sich auf lhren Besuch!

DER GRAF ... ot

Reformierte

Veranstaltungen im September

Kirche Brugg

Immer Montags

9.00 Uhr

Offenes Kirchgemeindehaus

Immer Dienstags

14.00 Uhr

Stadtkirche Weischno-Chor

Immer Freitags

14.00 Uhr

Offenes Kirchgemeindehaus

Immer Freitags

12.00 Uhr

Kirchgemeindehaus Mittagstisch

Do 4. September

18.00 Uhr

Start Kath. Kirche Okum. Schritte fiir den Frieden

Sa 6. September

10.30 Uhr

Bauernhof Okumenische Kinderkirche

So 7. September

10.00 Uhr

Stadtkirche Predigtgottesdienst

Mi 10. September

14.30 Uhr

Kirchgemeindehaus Kultur am Nachmittag

Sa 13. September

10.00 Uhr

Pavillon Samstagstreff fiir Kinder von 6-10 Jahren

Sa 13. September

18.00 Uhr

Stadtkirche Musik um 6 - Klangliche Entdeckungen

So 14. September

10.00 Uhr

Stadtkirche Predigtgottesdienst mit Chor 02

So 21. September

10.00 Uhr

zum eidg. Bettag

Stadtkirche Okumenischer Allianz Gottesdienst

Do 25. September

10.00 Uhr

Kirchgemeindehaus Jass- und Spielnachmittag

Fr 26. September

17.00 Uhr

Stadtkirche Andacht zum Monatsende

Sa 27. September

20.00 Uhr

Stadtkirche Jubildumskonzert Chor Riniken

So 28. September

10.00 Uhr

Stadtkirche Predigtgottesdienst

129144 GA

YON LUXEMBURG

EINE OPERETTE VON FRANZ LEHAR

128924 RSK

128494 GA

o] worten 18, OKTOBER -
25 opererrech 28. NOVEMBER 2015
 + v SWISSIOS)

Kanton Aargau
3 JURA
i APG|SGA ||  CEMENT//

FISCHESSEN

Schulhaus Villnachern
Frische Merlanfilets gebacken
SA. 30. Aug. 2025 / 11.00 - 14.30

SA. 30. Aug. 2025 / 16.30 - 23.00
SO. 31. Aug. 2025/ 11.00 - 14.00

FISCHERCLUB * 5213 VILLNACHERN

Panzerweekend 2025 @%

Schweizerisches Militarmuseum Full
Samstag/Sonntag 6. und 7. September

Das Militar- und Festungsmuseum Full-Reuenthal zeigt:

® Vorfilhrungen Panzer und Fahrzeuge  ® Reenactmentgruppen

® Passagierfahren auf dem Geldnde ® Bunkerbesichtigung

® Besichtigung Museumswerkstatt ® Feldbackerei

® Panzerfahrsimulator Pz 68 ® Festwirtschaft

® Shuttle zum Festungsmuseum ® Grosser Militariaverkauf

www.festungsmuseum.ch

129141 RSK

-

Freitag, 12. September bis Freitag, 3. Oktober AT

Biertreber- ¥
Folelschwein-Wochen S
S5V

Freitag, 5. und Samstag, 27. Sept.

Restaurant Rossli Zeihen
Caroline+Robert Probst-Kamstra
Dorfstrasse 2, 5079 Zeihen

ROSSLI Telefon 062 876 15 66

ZEIHEN www.roessli-zeihen.ch

127168D A3

Wir sind auch lhr Partner fiir Partyservice

Partystimmung im Aquarena fun
mit DJ, Cocktail-Snack-Bar
\, und Tanzfléche direkt am -,

AQUARENA

o

BAD SCHINZNACH

. + SOMMER
i wok-asenve| | o STITEER

CHF 43.00

Eintrittspreis pro Person (ab 18 Jahren)
exkl. Getrianke & Snacks
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Berufswahl

Augen auf
bei der
Berufsschau

Vom 2. bis 7. September lockt die Aar-
gauische Berufsschau 2025 mehrere
Tausend Schiilerinnen und Schiiler ins
Tagi in Wettingen. Der Grossevent, der
vom Aargauischen Gewerbeverband
(AGV) organisiert wird, findet nur alle
zwei Jahre statt. Im Vordergrund stehen
das Ausprobieren und das Entdecken der
Jugendlichen, bevor sie die wichtige
Entscheidung uber den ersten Schritt in
die Arbeitswelt treffen. Rund 70 Aus-
steller und mehr als 200 verschiedene
Berufe sorgen in diesem Jahr fiir einen
vielschichtigen Blick auf den Schweizer
Arbeitsmarkt. Dabei richtet sich die
Messe natiirlich auch an die Entschei-
dungsfinder im Umfeld der Schiilerinnen
und Schiiler - also an die Eltern, Lehrer
und Lehrerinnen, Bekannte und Freunde.
Die Aargauische Berufsschau setzt
sich seit Jahren fir einen aktiven Aus-
tausch zwischen Schule und Praxis ein.
Dieses Engagement zeigt sich nicht
nur in der kostenlosen Messe in Wettin-
gen. Welche Herausforderungen und
Themen die Messeveranstalter beschaf-
tigt, erzahlt die neue Geschaftsfiihrerin

Marianne Kamm im Interview.
DIE REDAKTION

129049 RSK

Lehrstellen-Coaching fiir

Jugendliche und Eltern

lhr Kind findet keine Lehrstelle?
Bewerbungen bleiben ohne Antwort?

Ich begleite Jugendliche und Eltern mit

[ & a] viel Erfahrung, Empathie und klarem
Steigstrasse 8 Am beste grad Zum M A ! E R} &~Zur Webseite Blick fiir das Wesentliche - online oder
5233 stilli CARROSSERIE + SPRITZWERK Bl = 0562841488 personlich in meinem Biiro in Baden.

v Berufswahl und Bewerbungen

N _ v Einzelcoaching fiir Jugendliche
\( J/8 P / ’ Komm vorbei und v Elternberatung
. ool ; teste den v Erfolgreich seit 7 Jahren

¥, I
ba » - . Formel 1- wessooaa
T - / L > o : Simulator! www.damjan.ch

Sonja La Hey
Lehrstellencoach/Bewerbungscoach

128965 RSK

\"

{

129047 RSK

b

~

EIB;

carrosserie suisse

carrosserieberufe.ch
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Offene Lehrstellen

Kaufmann-/frau HGT EFZ

Bad Schinznach AG, Badstrasse, 5116 Schinznach-Bad, 056 463 77 15
info.personal@bs-ag.ch, www.bad-schinznach.ch

128896 RSK

Restaurationsfachfrau-/mann EF1

Bad Schinznach AG, Badstrasse, 5116 Schinznach-Bad, 056 463 77 15
info.personal@bs-ag.ch, www.bad-schinznach.ch

128898 RSK

Lernende Fachfrau/-mann
Gesundheit EFZ und AGS EBA

RAS Alterszentrum, Breitwies 70, 5420 Ehrendingen, 056 204 48 52
bewerbung@alterszentrum-ras.ch, www.alterszentrum-ras.ch

128389 RSK

Fachmann-/frau Gesundheit EFZ

Bad Schinznach AG, Badstrasse, 5116 Schinznach-Bad, 056 463 77 15
info.personal@bs-ag.ch, www.bad-schinznach.ch

128899 RSK

Fachfrau/-mann
Hotellerie-Hauswirtschaft EF1

Bad Schinznach AG, Badstrasse, 5116 Schinznach-Bad, 056 463 77 15
info.personal@bs-ag.ch, www.bad-schinznach.ch

128889 RSK

Ry

Metzger ist kein Beruf, es ist ein Versprechen.
Ein Versprechen an den Geschmack, an die
Sorgfalt und an unsere Kunden,

Wir zeigen Dir, wo das Fleisch herkommt
und wie man richtig damit umgeht.

Nach unserem Slogan, von Hand mit Verstand!
Wer bei uns mitmacht, lernt nicht nur
schneiden, wirzen und braten - sondern auch,
warum Qualitat nichts mit Zufall zu tun hat.

Interesse an unserem Handwerk? ™=
Dann komm vorbei und @)
verschaff Dir einen Einblick. =
Frag uns was Dich wunder nimmt.

Fleisch - Wurst - Spezialitdten

Holzgasse 1, 5212 Hausen AG
info@luethimetzgerei.ch

129035 RSK

Nachster Schritt:
Zukunft

" ,’ ask! unterstiitzt dich auf deinem
_ Weg in die Berufswelt.

FREIE LEHRSTELLEN 2026 =
antalis

5

-

- S"
‘. g

KAUFERAUY/= MANN EFZ

IN DEINE ZUKUNFT! =

www.antalis.ch/lehrstellen

#PSPITEX
St te pegeleict{in Dei

Deine Ausbildung als FaGe, A
bei der Spitex LAR macht den

~ e

Alle Infos findest Du
bildung@spitex-lar.ch | +41 56 2035

Nichts fiir Schlafmiitzen!

cellere %

Deine Lehre auf dem Bau
als Strassenbauer/in oder Maurer/in

Du bist handwerklich geschickt, packst gerne mit an und
hast Freude am Arbeiten im Freien? Egal ob Maurer/in
p;  oder Strassenbauer/in, unsere Lehrlingsausbildner

\// & freuen sich darauf, dich kennenzulernen und dir die Bau-
berufe naher zu bringen.

. Cellere Bau AG

\' Alte Lenzburgerstrasse 6
5242 Birr

Telefon 062 824 61 51
www.cellere.ch/lernende
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Berufswahl
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«Fur mich ist die
berufliche
Grundbildung
der Konigsweg»

Vom 2. bis 7. September findet im Tagi Wettingen
die Aargauische Berufsschau statt.
Geschaftsfiihrerin Marianne Kamm erzahlt, wie sie sich
auf ihre erste Messe vorbereitet hat.

SVEN MARTENS

Marianne Kamm, was raten Sie jungen
Menschen, die vor der Berufswahl stehen?

Sich zu uberlegen, was man gern macht und
wo die eigenen Starken liegen. Sie sollen einen
Beruf lernen, der ihnen Spass macht, und kei-
nen, der schon am ersten Tag nervt.

Und sich tuber die gesamte Breite der Berufe
zu informieren. Man kennt im eigenen Umfeld
nur einen Teil der Berufe beziehungsweise der
Lehren, die es gibt. Es gibt viele Berufe, mit
denen die Jugendlichen noch nie in Kontakt ge-
treten sind. Dafiir ist die Berufsschau ideal, da
man dort die ganze Vielfalt der Berufswelt ent-
decken kann. Ich bin iberzeugt, hier findet jeder
einen Beruf, von dem er oder sie vorher noch nie
etwas gehort hat.

Die Berufsschau findet nur alle zwei Jahre
statt. Spricht man damit zwei Jahrgange
gleichzeitig an?

Wir sprechen mehr als einen Jahrgang an,
denn die Berufswahl fangt nicht erst an, wenn
man in der Schule das Fach «Berufliche Orien-
tierung» hat. Es passiert vorher schon sehr viel.

Was spricht heute fiir die berufliche
Grundbildung?

Ganz viel. Ich denke, es ist ein Vorteil, dass
Praxis und Theorie vom ersten Tag vereint sind.
Es macht den Alltag abwechslungsreicher. Bei
mir personlich war es damals der Fall, dass ich
ein bisschen schulmiide war. In unserem durch-
lassigen Bildungssystem hat man anschliessend
alle Moglichkeiten. Man schafft eine breite Ba-
sis, mit der einem alles offensteht.

Fir mich ist die berufliche Grundbildung der
Konigsweg, um eine berufliche Karriere zu
starten.

Vergleicht man die berufliche Grundbildung
mit anderen europadischen Landern, ist diese
in der Schweiz ja eine Institution. Was macht
sie so popular?

Das duale Bildungssystem ist ein Erfolgsmo-
dell, das auch im Ausland grosse Anerkennung
findet. Statt ausschliesslich Theoretiker auszu-
bilden, setzt es konsequent auf den Bezug zur
Praxis.

Die Jugendlichen sind sehr jung, wenn sie sich
nach der Volksschule fir einen Weg entscheiden
mussen. Sie entwickeln sich weiter, sammeln Le-
benserfahrungen, und dabei konnen sich Inte-
ressen verschieben.

Im Ausland ist das Angebot meist kleiner, und
vielerorts herrscht der Eindruck, man musse
zwingend die Matura, das Abitur ablegen. Das
ist in der Schweiz nicht der Fall. Am Ende der
Grundbildung steht das eidgendssische Fahig-
keitszeugnis - ein anerkannter und wertvoller
Abschluss.

Im Hinblick auf den Fachkraftemangel, ge-
rade im Handwerksbereich, ist das aus meiner
Sicht unverzichtbar. Ausserdem sind nicht alle
Schiilerinnen und Schiiler bereit oder geeignet,
um von Anfang an einen akademischen Bildungs-
weg einzuschlagen.

Denkt man an die Eltern und andere wichtige
Entscheidungsfinder, wenn man die Messe
gestaltet?

Verschiedene Personen beeinflussen die Ju-
gendlichen. Zum einen sind das sicherlich die El-
tern, zum anderen haben Lehrpersonen, Mit-
schiiler, Freunde, Bekannte und sogar Influen-

cer in den sozialen Medien grossen Einfluss.
Diese werden auch angesprochen. Es gibt eine
Broschiire fiir Schiiler und eine fiir Lehrperso-
nen, die den Besuch organisieren, und wir sind
auf den sozialen Medien aktiv. So spricht man
auf verschiedenen Wegen alle an. An den Stan-
den entscheiden die Aussteller selbst. Im Vorder-
grund steht aber das Erlebnis flir die Schiilerin-
nen und die Schiiller. Am besten ist es, wenn der
Beruf von den Lernenden vorgestellt wird und
sie auf Augenhohe mit den Jugendlichen reden
konnen.

Von Dienstag bis Freitag kommen vor allem
Schulklassen, am Mittwochnachmittag sowie
am Wochenende besuchen die Jugendlichen die
Berufsschau mit den Eltern.

Was ist neu, was sind die Trends?

Am Montagabend, vor Messebeginn, ist ein
exklusiver Informationsrundgang mit Lehrper-
sonen vorgesehen. Ansonsten setzen wir auf das
bewahrte Konzept der letzten Jahre.

Bei den Ausstellern gibt es wenige Verande-
rungen. Leider gibt es Aussteller, die dieses Jahr
aussetzen miissen, weil ihnen die personellen
Ressourcen fur den Standbetrieb fehlen. Dafur
sind andere interessante Berufe neu dazuge-
kommen.

Sie sind ebenfalls Geschéftsfiihrerin von
Schule trifft Wirtschaft. Ist das eine aktive
Kooperation?

Schule trifft Wirtschaft wird einen eigenen
Stand an der Berufsschau haben. Der 2024 ge-
grundete Verein mochte inshesondere Schulen
und das lokale Gewerbe naher zusammenbrin-
gen. In einigen Regionen gibt es bereits ein gros-
ses Angebot an Aktivitaten, in anderen besteht
Nachholbedarf, weshalb Konzepte fur Anlasse
zur Verfligung gestellt werden. Ziel ist es, dass
flachendeckend im ganzen Kanton ein breites
Angebot zur beruflichen Orientierung vor-
handen ist. Die Jugendlichen sollen sich auch
ausserhalb der Berufsschau und das ganze Jahr
uber die Chancen einer Berufslehre orientieren
konnen.

Was sind zurzeit die grossten Herausfor-
derungen auf dem Ausbildungsmarkt?

Je nach Branche sind die Herausforderungen
unterschiedlich. Es gibt Berufe, die zurzeit sehr
gefragt sind und viele Bewerbungen erhalten,
und andere Lehrstellen sind schwierig zu beset-
zen.

Was machen die kleineren Unternehmen auf
einem umkampften Arbeitsmarkt?

Sie setzen vielfach auf die Regionalitat bei
den Lernenden. Deshalb wollen wir, dass in je-
der Region Veranstaltungen fiir die berufliche
Orientierung stattfinden.

Wie verhalt es sich derzeit mit den
Lehrabbriichen?

Gerade wurde eine Studie veroffentlicht, die
das untersuchte. In der Gastronomie ist die
Lehrabbruchquote relativ hoch. Unregelmassige
Arbeitszeiten machen es schwer, soziale Kon-
takte zu pflegen. Die Pflegebranche erlebt bei
den Jugendlichen momentan einen Boom, aber
auch dort ist die Abbruchquote sehr hoch. Die
Rekrutierung ist ein wesentlicher Punkt hin-
sichtlich der Lehrabbriiche. Die Jugendlichen
miissen sich daruber bewusst sein, was der Be-

MARIANNE KAMM

In der Funktion der Geschaftsflihrerin

der Aargauischen Berufsschau ist es fiir
Marianne Kamm die erste Ausrichtung der
Berufsmesse. Daneben ist sie stellvertre-
tende Geschéftsleitung des Aargauischen
Gewerbeverbands und Geschiftsfiihrerin
des Vereins Schule trifft Wirtschaft. eip:zve

ruf mit sich bringt, bevor sie eine Lehre begin-
nen. Die Rahmenbedingungen missen klar sein.

Es ist eine Herausforderung, einem 15-Jahri-
gen zu vermitteln, wie die Arbeitswelt aussieht.
Wenn man jedoch einen Beruf wahlt, den man
mit Leidenschaft macht, dann nimmt man ge-
wisse Dinge in Kauf.

Sehen Sie einen Unterschied bei der heutigen
Generation von Jugendlichen? Muss man die
Generation Z anders ansprechen?

Jede Generation ist anders als die vorherige,
und die Entwicklungen dauern an. Die Einstel-
lung zur Arbeit hat sich iiber die Jahre veran-
dert, was ein Stiick weit mit dem Wohlstand in
der Schweiz zu tun. Ich bin tiberzeugt, dass sich
das - uber Jahrzehnte - wieder andert. Bei The-
men wie der Work-Life-Balance hat sich die
Arbeitswelt teilweise angepasst, vor allem im
Burosektor. Solche Entwicklungen bendtigen
aber stets Zeit.

Ist das Thema Homeoffice noch prasent?

Vonseiten der Arbeitgeber ist es etwas in den
Hintergrund geriuickt. Es hat wie alles seine Vor-
und Nachteile, und bei Anstellungsgesprachen
ist das jeweils ein Thema. Ich personlich bin lie-
ber vor Ort und bei meinem Team. Es geht nicht
in allen Bereichen gleich gut und in gewissen Be-
rufen iberhaupt nicht.

Kann man mit Technik wie Virtual-Reality-
Brillen die Jugendlichen vor Ort besser
ansprechen?

Die Stande, an denen die Jugendlichen selbst
etwas ausprobieren konnen, haben die grosste
Anziehungskraft. Gerade beim Handwerk kann
man etwas anfassen, und es gibt Stande, bei
denen der Beruf auf spielerische Art und Weise
gezeigt wird.

Digitalisierung ist iberall ein Thema, auch bei
uns in der Organisation. Wir haben aber
bewusst die Messefuhrer und Broschiren noch
gedruckt. Des Weiteren hat man sich Gedan-
ken dariiber gemacht, die Messe digitaler zu
gestalten, hat sich aber dagegen entschieden.
Die Berufsschau soll zum Erleben und Anfassen
sein.

Wie verhalt es sich mit dem Aufbrechen von
Genderstereotypen in den Berufen?

Dieses Thema ist prasent. Die Bestrebungen,
mehr Frauen fiur klassische Mannerberufe zu
motivieren, sind recht erfolgreich. Aber es
miisste auch in die andere Richtung gehen, weil
die Frauen dann wiederum in anderen Berufen
fehlen. Maler sind ein Beispiel, hier sind die Ler-
nenden uberwiegend weiblich.

Und die geburtenstarken Jahrgange kommen
noch.

Quantitat ist das eine, Qualitat das andere.
Man muss die passenden Leute rekrutieren,
sonst besteht am Ende wieder das Problem mit
den Lehrabbrichen. Also lieber einmal eine
Lehrstelle unbesetzt lassen.

Ein Fazit?

Besucht die Berufsschau (lacht)! Das Angebot
an Berufslehren hat sich sehr verandert seit da-
mals, als ich meine Lehre begonnen habe. Es
gibt Berufe, die verschwunden sind, und es gibt
viele neue Berufe. Da Erwachsene einen Einfluss
auf Jugendliche haben, ist eine Berufsschau
auch fur diese sehr interessant.

Was ist Ihr Highlight auf der Messe?

Das ist eine schwierige Frage. Ich kenne die
Messe ja bis jetzt nur von Bildern. Aber es hat
wirklich ein paar Stande, die auf ein paar Qua-
dratmetern eine Erlebniswelt schaffen und ihren
Beruf prasentieren. Auch mit kleinem Budget
kann man vor Ort etwas Spannendes zeigen.

Fiir welche Ausbildung wiirden Sie sich heute
entscheiden?
Das ist schwierig zu sagen.

Die Berufsschau gab es damals ja noch nicht.

Ich hatte sicher andere Berufe kennenge-
lernt, von denen ich damals nichts wusste. Und
ausserdem ist die Berufslehre der Anfang, ein
erster Schritt in die Arbeitswelt.
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— KANTC)NA\_TURNFES‘Y
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Einweihung des Logos fiir das Kantonalturnfest in Stein

STEIN 232&

BILD: ZVG

REGION: Riickkehr des Turnfests nach 93 Jahren
Stein sichert sich den
Grossanlass

Nach 93 Jahren kehrt das
Kantonalturnfest zurtick ins
Fricktal - Stein wird 2028
zum Epizentrum des Aargauer
Turnsports.

Das Aargauer Kantonalturnfest findet
2028 wieder im Fricktal statt, ge-
nauer gesagt in Stein. Die Vorfreude
im Turnverein Stein und im Dorf ist
riesig.

Der sportliche Grossanlass wird
nur alle sechs Jahre durchgefiihrt -
ein Ereignis, das Turnvereine aus dem
ganzen Aargau bewegt und verbindet.
An zwei Wochenenden werden etwa
15000 Turnerinnen und Turner auf
den Sportanlagen zwischen der neuen
Kantonsschule und der Firma Novar-
tis ihr Kénnen zeigen - in Disziplinen
wie Gerateturnen, Leichtathletik und
Gymnastik. Dazu werden uber 10 000
Zuschauerinnen und Zuschauer er-

wartet, die das Dorf in ein Meer aus
Vereinsfarben, Jubelrufen und unver-
gesslicher Stimmung tauchen.

Gemeinschaftsprojekt mit
vielen helfenden Handen
Wahrend in der Offentlichkeit in den
letzten Jahren wenig zu héren war,
wurde hinter den Kulissen mit gros-
sem Engagement gearbeitet, wie es in
einer Mitteilung heisst. Anfang Mai
wurde der erste wichtige Meilenstein
erreicht: Das Organisationskomitee
prasentierte an der Generalversamm-
lung des TV Stein mit Stolz das offi-
zielle Logo des Aargauer Kantonal-
turnfests 2028.

Das neue Logo zeigt die ikonische
uberdachte Holzbriicke, das Wahrzei-
chen von Stein, und erinnert daran,
dass der Sport Briicken schlagt.

Rund 3000 Freiwillige werden be-
notigt, damit das Turnfest in drei Jah-
ren zu einem unvergesslichen Ge-
meinschaftserlebnis wird. RS
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ODEON
BRUGG

Bahnhofplatz 11 5200 Brugg
Reservation 056 450 35 65
odeon-brugg.ch

Samstag 30. August 11 Uhr
Sonntag 31. August 11 Uhr
Dienstag 2. September 15 Uhr

UNSER GELD
CH 2025 - 96 Min. - D - Regie: Hercli Bundi

Der Dokumentarfilm geht der Frage
nach: Dienen wir dem Geld oder dient
es uns?

Samstag 30. August 13 Uhr
Sonntag 31. August 13 Uhr
Mittwoch 3. September 15 Uhr

HALLO GROSSE WELT
F 2020 - 61Min. - D - ab 2 Jahren
Regie: Anne-Lise Koehler & Eric Serre

Uber ein Jahr erleben wir in einem
Biotop das Wunder der Natur.

Mittwoch 3. September 12.15 Uhr

QUAND VIENT 'AUTOMNE
F 2025 - 104 Min. - F/d - Regie: Frangois Ozon

Familiendrama von Frangois Ozon,
das mit diabolischer Freude mit dem
Reiz der Mehrdeutigkeit spielt

Samstag 30. August 20.15 Uhr

Sonntag 31. August 20.15 Uhr

Montag 1. September 20.15 Uhr

Dienstag 2. September 20.15 Uhr

THE ROSES

UK 2025 - 121 Min. - E/df - Regie: Jay Roach
Explosive Ehegeschichte aus harter
Konkurrenz und verstecktem
Ressentiment mit Olivia Colman und
Benedict Cumberbatch

e -

Samstag 30. August 18 Uhr

Sonntag 31. August 15 Uhr

Montag 1. September 18 Uhr

THE SALT PATH

UK 2024 - 115 Min. - E/df - Regie: Marianne Elliott
Mutige Reise entlang des South West
Coast Path

Samstag 30. August 15 Uhr

Sonntag 31. August 18 Uhr

Montag 1. September 15 Uhr

Dienstag 2. September 18 Uhr
L'ATTACHEMENT

F 2025 - 106 Min. - F/d - Regie: Carine Tardieu
Warmherziges Portrat einer Frau, die
durch Umsténde unversehens in eine
Familie hineinwéachst

Mittwoch 3. September 17 Uhr
ETERNAL YOU

D/USA 2024 - 90 Min. - O/d - Regie: Hans Block
Die Verfechter von «Digital
Afterlife»-Konzepten glauben, die
Verganglichkeit tiberwinden zu
kénnen.

ANIMITTWOCH

Mittwoch 3. September 20.15 Uhr
LAPUTA: CASTLE IN THE SKY
JP 1986 - 125 Min. - JP/d - Regie: Hayao Miyazaki

GARTEN LESUNG

Sonntag 31. August 20 Uhr
SELMA KAY MATTER
MUSKELN AUS PLASTIK
Chronische Erkrankung und
Transness

Vorpremiere mit Cast und Crew

Montag 8. September 18 Uhr

MOLA - EINE TIBETISCHE
GESCHICHTE VON LIEBE UND
VERLUST

CH 2025 - 84 Min. - O/d - Regie: Yangzom Brauen
Mola, eine buddhistische Nonne,
lebt seit 60 Jahren in Bern. lhr
letzter Wunsch ist, nach Tibet
zuriickzukehren und in der Nidhe
ihres paradiesischen Heimatlandes zu
sterben.

FILMFESTIVAL

Donnerstag 18. bis Sonntag 21. September
BRUGGER
DOKUMENTARFILMTAGE

Das Programm sowie die Festival-

und Tagespasse findet ihr unter
dokumentarfilmtage.ch

DONNERSTAG, 28. AUGUST

BADEN

18.00-21.00: After-Work-Livemusik

mit Acoustic Blues Drifter. Coco Baden.
Infos: cocobaden.ch

18.30: Vernissage der Ausstellung
«Modernising Nature» von Zak van Biljon.
Galerie 94, Bruggerstrasse 37, Merker-Areal.
Infos: galerie94.ch

BRUGG

16.45: Intermezzo: Kunst trifft Cocktail -
einAbend fiir deine Sinne. Mit Barbetrieb
und kleinen Speisen. Galerie Immaginazio-
ne. Infos: immaginazione.ch

17.00-20.00: Ausstellung «Wohin» mit

16 Kunstschaffenden aus unterschiedlichen
Disziplinen. Salzhaus Brugg.

Infos: salzhaus-brugg.ch

FREITAG, 29. AUGUST

BADEN

16.00-23.00: Offentliches Bad und Bar mit
Kulturprogramm auf dem Kurplatz.

Infos: bagnopopolare.ch

BRUGG

17.00-20.00: Ausstellung «Wohin» mit

16 Kunstschaffenden aus unterschiedlichen
Disziplinen. Salzhaus Brugg.

Infos: salzhaus-brugg.ch

SAMSTAG, 30. AUGUST

BADEN
14.00: Das Fest im Park fiir Gross und Klein.
Villa Boveri. Infos: villaboveri.ch

BIRMENSTORF

20.30: Theater Badener Maske mit
Thespiswagen spielt «Gretchen 89 ff.».
Schulhausplatz Neumatt (bei Regen in der
MZH). Infos: kulturkreis-birmenstorf.ch

BRUGG

10.00-17.00: Ausstellung «Wohin» mit

16 Kunstschaffenden aus unterschiedlichen
Disziplinen. Salzhaus Brugg.

Infos: salzhaus-brugg.ch

OBERFLACHS

9.00-13.00: Kleidertausch-Treff fiir Frau
und Mann. Mit Kaffee und Zmorge.
Zehntenstock.

SONNTAG, 31. AUGUST

BADEN

14.00-16.00: Fiihrung «Auf den Spuren der
heiligen Verena» mit Historikerin Ruth
Wiederkehr und Kustos Hanspeter Neuhaus.
Treffpunkt: Kirchenschatzmuseum Baden,
Stadtkirche Baden. Anmeldung obligato-
risch: hist. nuseum@baden.ch oder
056222 75 74.

BRUGG

10.00-17.00: Ausstellung «Wohin» mit

16 Kunstschaffenden aus unterschiedlichen
Disziplinen. Salzhaus Brugg.

Infos: salzhaus-brugg.ch

BOZBERG

Familienverein Bozberg
www.familienverein-boezberg.ch

Museumsverein Bozberg

Museum in Kirchbozberg. Kontakt:
Gemeindekanzlei Bozberg, 056 460 24 60,
www.museum-boezberg.ch.

Turnverein Bozberg
www.stv-boezberg.ch.

BRUGG

Aarefadger Brugg
Schilplinstr. 26, 5200 Brugg. Infos: Markus
Wassmer, mwassmer@gmx.ch.

Abenteuerspielplatz Brugg
www.abenteuerspielplatz-brugg.ch

ACCB Aarg. Computer Club Brugg
www.accb-brugg.ch

Babysitter-Vermittlung

Schweiz. Gemeinntitziger Frauenverein
Brugg und Bezirk, 076 510 58 17, babysitter-
verm-brugg@gmx.ch, www.sgf-brugg.ch.

Behindertensport Region Brugg
www.behindertensport-region-brugg.ch

BMC Brugger Modelleisenbahn-Club
Untere Hofstatt 4, Mo ab 20.00. Auskunft:
info@bmc-brugg.ch, www.bmc-brugg.ch.

Box-Club Brugg
www.boxclub-brugg.ch

SPOTLIGHT

Eroffnung mit Otrava

Die Veranstalter von Kulturgrund eréffnen ihre Saison mit der Band Otrava. Sie
steht fiir Lebensfreude und musikalische Virtuositat voller Herzschmerz und
Melancholie. Was mit Klezmer und Gipsy-Jazzsessions begann, wandelte sich
tiber die Jahre in ein achtképfiges hochkaratiges Balkanorchester, das schon im
Sommer 2022 Schinznach-Dorf besuchte und begeisterte. Neuerdings mischt die
Ziircher Sangerin und Musikerin Moira mit, und die Band spielt in dieser Beset-
zung an vielen Musikfestivals in der ganzen Schweiz.

Sonntag, 31. August, 18 Uhr, Feldschenplatz, Schinznach-Dorf

BILD: ZVG

WINDISCH

11.30-12.30/13.30-14.30: Kloster
Konigsfelden und seine Glasfenster:
Offentliche Fithrung mit Geschichten von
Heiligen und Herrschem. Infos: museum-
aargau.ch

DONNERSTAG, 4. SEPTEMBER

BADEN

18.00: Buchvernissage «Berge bleichen»
von Sandro Livio Straube (Architekt und
Fotograf) und Ausstellung. Galerie 94,
Bruggerstrasse 37, Merker-Areal. Infos:
galerie94.ch

BRUGG

19.00: Die Kiinstlerinnen und Kiinstler im
Gesprach mit der Podcasterin und
Joumalistin Naomi Gregoris. Zimmermann-
haus Brugg. Infos: zimmermannhaus.ch

Chor der Stadtkirche Brugg
www.chorsingen-brugg.ch

Familienzentrum Brugg

Laurstrasse 11, 5200 Brugg, info@familien-
zentrum-brugg.ch, www.familienzentrum-
brugg.ch.

Fitnessriege des Stadtturnvereins
Brugg
www.stv-brugg.ch

Frauenturnverein Brugg
Auskunft: Rosmarie Wernli, Préasidentin,
rwernli@fwernli.ch.

Fussballclub Brugg
www.fcbrugg.ch

Handball Brugg
www.handball-brugg.ch

Internationale Tanze Pro Senectute
NEU: Fr, 14.30-16.00, Tumbhalle Au,
Sommerhaldenstrasse 31, Brugg-Lauffohr.
Leitung/Auskunft: Erika Thomi,

056444 95 88,079 83943 01.

Interkultureller Verein
www.interkultureller-verein-brugg.ch

Jiu-Jitsu- und Judo-Club Brugg

Judo fiir Kinder und Erwachsene,
Selbstverteidigung, Jiu-Jitsu, Dojo
Miilimatt, Brugg-Windisch, 056 201 01 03,
www.jjjcbrugg.ch.

Jugend- und Kulturhaus Piccadilly
Torlirain 2, www.p-i-c.ch

AGENDA

Ihren einmaligen Agendaeintrag
publizieren wir kostenlos. Der Ein-
gabeschluss ist jeweils Freitag vor
der Erscheinung der Zeitung.

Die Auswahl liegt im Ermessen
der Redaktion.

Senden Sie lhren Hinweis an
redaktion@effingermedien.ch.

SPOTLIGHT

Durch die Platzierung im Gefass
«Spotlight» findet Ihre Veran-
staltung optimale Beachtung.
«Spotlight» ist kostenpflichtig
und kann als Inserat gebucht
werden unter 056 460 77 88
oder per E-Mail an
inserate@effingermedien.ch.

Jogging Club Brugg
www.joggingclub-brugg.ch.

Kanu-Club Brugg
www.kanuclub-brugg.ch

Karate Do Brugg
www.karatedobrugg.ch

Kath. Frauenverein Brugg
www.kfvbrugg.ch

Konfettispalterzunft Brugg
www.konfettispalter.ch

Laufsportgruppe Brugg
www.lsg-brugg.ch

Ludothek Brugg
www.ludothek-brugg.ch

Mittagstisch Brugg

Jeden Freitag (ausser Schulferien), 12 Uhr,
reformiertes Kirchgemeindehaus, Museum-
strasse 2. Anmeldung bis am Vortag um

17 Uhr unter 056 441 56 20. Organisation:
Reformierte und katholische Kirche Brugg.

Musikverein Brugg-Windisch
www.mvbw.ch

Miitter- und Vaterberatung Bezirk
Brugg
www.sdlrb.ch

Natur- und Vogelschutzverein Brugg
www.naturbrugg.ch

Obst- und Gartenbauverein
Brugg-Windisch
www.gartenbauvereinbrugg.ch

EXCELSIOR

CINEMA BRUGG

Badenerstrasse 3-5 5200 Brugg
Reservation: 056 450 35 60
www.excelsior-brugg.ch

PREMIERE

Donnerstag 28. August 20.15 Uhr (D)
Freitag 29. August 2015 Uhr (D)
Samstag 30. August 2015 Uhr (D)
Sonntag 31. August 18 & 2015 Uhr (D)
Montag 1. September 2015 Uhr (D)
Dienstag 2. September 20.15 Uhr (D)
Mittwoch 3. September 18 Uhr (D)
DAS KANU DES MANITU

D 2025 88 Min. ab 6 ). Regie: Michael Bully Herbig

. <
Y 4

PREMIERE

Donnerstag 28. August 1740 Uhr (E/df)
Freitag 29. August 1740 Uhr (D)
Samstag 30. August 2020 Uhr (D)
Sonntag 31. August 2020 Uhr (D)
Montag 1. September 2020 Uhr (D)
Dienstag 2. September 2020 Uhr (E/df)
Mittwoch 3. September 1740 Uhr (D)

WAS IST LIEBE WERT

MATERIALISTS

USA 2025 116 Min. ab 12 ). Regie: Celine Song

A

VORPREMIEREN

Donnerstag 28. August 1745 Uhr (D)
Freitag 29. August 17.45 Uhr (D)
Samstag 30. August 15 Uhr (D)
Sonntag 31. August 15 Uhr (D)
Montag 1. September 1745 Uhr (D)
Dienstag 2. September 17.45 Uhr (D)
Mittwoch 3. September 15 Uhr (D)

DIE BAD GUYS 2
USA 2025 104 Min. ab 6 ). Regie: Pierre Perifel

PREMIERE

Donnerstag 28. August 2020 Uhr (D)
Freitag 29. August 2020 Uhr (D)
Mittwoch 3. September 2020 Uhr (D)
Weitere Spielzeiten in E/df im ODEON

DIE ROSENSCHLACHT
UK 2025 - 121 Min. - E/df - 16 ). - Regie: Jay Roach

—g
PREMIERE
Samstag 30. August 17.50 Uhr (JP/d)
Sonntag 31. August 17.50 Uhr (D)
Montag 1. September 17.50 Uhr (D)
Dienstag 2. September 17.50 Uhr (JP/d)

DETEKTIV CONAN FILM 28
JP 2025 109 Min. cib 12 ). Regie: Katsuya higehora

I

WEITERHIN IM PROGRAMM

Sonntag 31. August 1530 Uhr (D)
Mittwoch 3. September 15.30 Uhr (D)
DRACHENZAHMEN

LEICHT GEMACHT
USA 2025 125 Min. ab 8 ). Regie: Dean DeBlois

B e

SISy

NOCH KURZE ZEIT IM PROGRAMM
Samstag/Sonntag/Mittwoch 13.15 Uhr

GRAND PRIX OF EUROPE
DE 2025 98 Min. :Jb 6). Regie? Waldemar Fast

VORPREMIEREN

Mittwoch 3. September 2015 Uhr (D)
Donnerstag 4. September 2015 Uhr (E/df)

THE CONJURING: LAST RITES
USA 2025 - 120 Min. - ab 16 J. - Regie: Michael Chaves

W 2

NOCH KURZE ZEIT IM PROGRAMM
Sonntag 31. August 13 Uhr (D)
Mittwoch 3. September 13 Uhr (D)

DIE SCHLUMPFE
USA 2025 102 Min. ab 6 ). Regie: Kelly Asbury

W

Samstag 30. August 12 Uhr (E/d)
ZOMBIE MARATHON
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Der Maler fir Ihr Haus
Innen- und Aussenarbeiten
Fassaden, Gartenzidune, Dach-

untersicht, Fenster, Zimmer, usw.
Wir haben unser eigenes Gerlist.

Aktion im September
20% Rabatt

Rufen Sie uns an unter:
079 510 33 22, AC-Reno.ch
Wir machen lhnen gerne einen
Gratis-Kostenvoranschlag.

WERNLIMETZG

GRILLTIME ...

* Feine Spiessli « Steaks
* Wiirste, eifach guet!
Fleisch und Wurst us de Region

129119 MLK

REMIGEN BIRR “***

0562841703 056444 8 66

Di bis Fr, 08 bis 12.00 / 15.00 bis 18.30 Uhr
Samstag, 08 bis 13.00 Uhr durchgehend

Altgold- & Silber-Ankauf

Seridse und kompetente Beratung.
Barauszahlung zum Tageskurs.

Raumen Sie |hre Schubladen!

Profitieren Sie vom seriosen
Goldpreis!
Goldschmuck, Golduhren, auch div. Uhren und
defekte Golduhren, Armbander, Medaillen, Barren,

Minzen, Vreneli usw., auch defekte Gegenstande sowie
Silber-Besteck und Zahngold

Mo 1. Sept. /Di 2. Sept. 25

10 bis 16 Uhr durchgehend

Café Cappuccino, Seebli-Center Lupfig,
ohne Voranmeldung!

Gerne offerieren wir Ilhnen einen Kaffee!
J. Amsler, Telefon 076 514 41 00

129124 BK

Auch Privatbesuche maglich!

rgen.sorgen

pro natura.)

Jetzt vorsorgen, Ihren Nichsten und
s der Natur zuliebe. Informieren Sie sich:
il B pronatura.ch/deflegate erbschaften

Wir sind persdnlich fir Sie da:
Tel 061 31792 26

Mit einem Vermachtnis
an die Natur - und an
die Zukunft

Ein Frauenleben
im Dienste des Ewigen

Ein einmaliges
autobiographisches Buch

Verschiedene
Arbeiten:

128720 GA

Zu vermieten ab 1. Dezember oder nach
Vereinbarung grossziigige

4'/-Zi.-Wohnung
im Zentrum von Brugg an ruhiger Lage.

Miete Fr. 2250.- inkl. NK, Garage Fr. 120.-
Telefon 056 441 19 84

Ich erledige preiswert Arbeiten in
Haus und Garten (gelernter Maler).

Telefon 078 403 49 83

129014 BAK

www.vita-vera.ch, Tel. 056 631 48 60

129129 GA

') Daetwiler

. Umweltservice
Dorfstrasse 35

5200 Brugg

079 324 09 88
manuela.kindler@bluewin.ch
www.kindler-malerservice.ch

o

Wir machen Entsorgung einfach.

127050 BK

056 41010 10

127468 GA

www.daetwiler.com

—————— — —_— o
" i3

- lernende 2029

Lum Startin die neue Aushildungssaison wiinschen wir unseren neuen
Lernenden viel Ausdauer und viel Erfolg.

CHEMIA BRUGG A Rellag %

chemia.ch

129114 GA

[‘; hegmn) o ") Daetwiler

Umweltservice

meierknecht.ch daetwiler.com reliag.ch knechtfutureday.ch

UNSERE SONDERTHEMEN 2025

AUSGABE SONDERTHEMA

General-
Anzeiger

ERSCHEINUNGSTERMIN INSERATESCHLUSS

RundSChau 39 Mobilitdt Herbst 25. September 11. September
40 Fit und Gesund Herbst 2. Oktober 18. September
Ef;:]"n%z;:}:g'fr _2%1";3;3 48 Welhnachtsbellage 27. November 30. Oktober 2
insgf:fégeﬁﬁgﬁ?ngii_ch 50 Gliickwiinsche 11. Dezember 4. Dezember |






